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Editorial

avegar por la Ciénaga de Zapatosa, un emblematico lugar

inmortalizado en la memoria de Colombia y el mundo a

través de las letras de las canciones de José Barros, lleva
consigo una magia casi indescriptible.

El calor, la brisa, las particulares ondas que se pintan en el agua,
el reflejo del cielo, su vegetacién y fauna circundante, hacen que
el paso por este escenario natural sea una experiencia inigualable,
majestuosa y bella.

Pero detras de esa prodigiosa escena se esconde la oscura
realidad de la Ciénaga y, con ella, las necesidades de un buen nimero
de familias de 12 municipios del Sur y la Ribera del Cesar que,
paradéjicamente, hoy padecen hambre.

Y es incongruente porque cualquiera pensaria que el denominado
espejo de agua, de mas de 50 mil hectareas, tiene todo para sustentar
a sus familias, o que en sus alrededores se cultiva lo necesario para
garantizar la seguridad alimentaria de los cesarenses. Sin embargo,
no es asi.

Segun un estudio realizado por el Observatorio Nacional de
Seguridad Alimentaria de la Universidad Nacional y la Corporacion
Obusinga, un buen nimero de habitantes de estas comunidades
padecen hambre crénica (producto de la falta de carbohidratos) y
hambre oculta (derivada de la deficiencia de vitaminas y minerales).

De igual manera, un alto porcentaje de familias no tiene los
recursos necesarios para satisfacer sus requerimientos minimos de
alimentacion, y menos para atender las necesidades basicas de sus
miembros, lo que los ubica bajo las lineas de indigencia y de pobreza.

Las cifras hablan por si solas. De acuerdo con las estadisticas
publicadas por el Coordinador del Proyecto Autonomia Alimentaria,
Néstor Mendieta Cruz, el Déficit Alimentario Municipal anual, es decir
“la cantidad de dinero que cada municipio necesitaria para superar el
hambre de sus familias”, esta entre los 2.768 y los 16.448 millones de
pesos, en los 12 municipios.

Las causas son multiples. Los pescadores de la zona aseguran
gue queda muy poco de la bonanza pesquera que otrora se Vvivio
en la Ciénaga. La contaminacién, las inadecuadas practicas de pesca
y la instalacién de terraplenes disminuyeron considerablemente la
produccién en el lugar.

Pfm estuvo en la Ciénaga de Zapatosa y hablé con los pobladores y
organizaciones del lugar acerca de este panorama, que ha hecho que
los pobladores se embarquen en una mision: recuperar la seguridad
alimentaria del Cesar, volver a los cultivos ancestrales y promover la
sana alimentacion de sus comunidades; un esfuerzo en el que se han
unido las corporaciones Obusinga, Compromiso y el Programa de
Desarrollo y Paz del Magdalena Medio, con el apoyo de la Union
Europea. (1.



Pfm gana premios

de Periodismo
Pluma de Oro

D osnuevos premios de Periodismo Plumade

Oro 2011, de la Asociacién de Periodistas
de Barrancabermeja, recibi6 el pasado 24
de noviembre la Revista Pfm - Plataforma, medio de
comunicacion de la Facultad de Comunicacién Social
- Periodismo de la Universidad Pontificia Bolivariana
- Seccional Bucaramanga.

En esta oportunidad, el medio universitario
resulté ganador en la categoria Mejor Reportaje en
Prensa por el trabajo titulado Nifios y adolescentes
infractores, un problema que crece, realizado por el
periodista Fausto Arciniegas Lopez.

La Revista también recibié el primer lugar en
la modalidad Mejor Trabajo Ambiental en Prensa,
por el articulo periodistico Un jardin que se resiste
a desaparecer, de Johanna Paola Bejarano Barragan,
gue ofrece un panorama de la situacién actual de los
paramos de la region.

|llf|

Ninos Y adolescentes

infractores,

un problema que crecé | e ot
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El Premio de Periodismo Pluma de Oro cumplié
este afno su XIII version. Ademas entregd galardones
a 18 de los 100 trabajos presentados por los
comunicadores de la Regién, y contd con el apoyo
oficial de la Alcaldia de Barrancabermeja, al igual
gue de la Gobernacion de Santander, el proyecto
La Cira — Infantas y la Camara de Comercio de
Barrancabermeja.

El nuevo logro de la Revista Pfm - Plataforma y de
su equipo de trabajo se suma a otros ya obtenidos
en afios anteriores como son el Premio Nacional
de Periodismo Simén Bolivar, reconocimientos del
Premio Departamental de Periodismo Luis Enrique
Figueroa y el Premio de Periodismo Pluma de Oro
2010, entre otros. (.

Buzon de Mensajes

Doctora:
JOHANNA BEJARANO B.
Directora Revista Pfm - Plataforma

Tenga un buen dia.

Me permito, por este medio, presentarle nues-
tro agradecimiento por las Ediciones de la Revista
Pfm - Plataforma enviadas a nuestro Programa
Académico. De igual forma resaltar la importancia
del contenido que maneja la Revista, pues se rela-
ciona con una de nuestras lineas de investigacion:
Comunicacion y Medios. Siendo ésta un excelente

material de apoyo para la formacién de nuestros
estudiantes.

Agradecemos nuevamente el envio de su Re-
vista, y los felicitamos por tan grandiosa labor.

Atentamente,

PEDRO FELIPE DIAZ ARENAS

Director

Programa de Comunicacién Social - Periodismo
Universidad del Quindio

Escribanos

Haga llegar sus cartas y mensajes a: Revista PLATAFORMA, Universidad Pontificia Bolivariana, Km. 7 autopista a Piedecuesta.
Sala de Prensa, D-800. También puede enviarlos por correo electronico a plataforma@upbbga.edu.co

Los textos pueden ser editados por razones de espacio.
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Informe |

y Nathalie Serrano

Por: Cindy Suarez

one |Iegal|dad

“A mi me gusta la gasolina, dame mas gasolina...”, es una frase de un Pﬂ
ya clasico reggaeton que como todo en este género musical, tiene un
doble sentido, pero mas en Colombia donde cada dia es mas costoso
mantenerse full.
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n el rostro de Rosa Her-

nandez, oriunda de Lla

Paz, Cesar, se pueden ob-
servar, a gran distancia, las marcas
que ha causado el trabajo de co-
merciante que ejerce desde hace
25 afos junto a su familia.

Esta mujer, de rostro palido
y ojos profundos, viaja a la zona
fronteriza de La Guajira para traer
gasolina de contrabando en carros
acondicionados con tanques do-
bles, o encaletada entre productos
como arroz, aceite, papel higiéni-
co, panela, jabén y azlcar. La si-
tuacion podria traer implicaciones
para la salud de sus consumidores,
al mezclar en un mismo espacio
combustible y productos de con-
sumo alimenticio.

En el hogar de Rosa, lugar que
asuvez se utiliza para el expendio
del hidrocarburo, las ‘pimpinas’
son almacenadas en posicion ver-
tical en un pequefio patio al fondo
de la residencia que ya esta dis-
puesto para ello cubierto con tejas
de eternit, lo que representa un
grave peligro para los habitantes
del sector.

Rosa argumenta que se dedi-
ca a esta actividad porque La Paz
no ofrece muchas alternativas de
empleo. Recurre a la ilegalidad por
la facilidad que simboliza el senci-
llo acceso a las zonas fronterizas y
la recursividad que le ofrecen los
precios econdmicos de las mer-
cancias; aunque, expresa, “hay
que tratar de esquivar los puestos
de control o, en la mayoria de los
casos, hay que dar un abono a la
Policia o al Ejército para que no
nos decomise la mercancia”.

Asimismo, reconoce que la
nueva medida de las autoridades,
gue aplica la extincion de dominio
a las propiedades o automdviles
que comercialicen gasolina de

En otras situaciones
menos ocurrentes,
pero igualmente
ilicitas, se elaboran
fondos a Ias pimpinas
enganando con la
cantidad del producto
expendido”.

contrabando, le produce desaso-
siego, debido a que de esta acti-
vidad provienen los ingresos para
el estudio y manutencién de sus
hijos.

La gran diferencia de precios
hace que el negocio del transpor-
te de los hidrocarburos sostenga
a muchas familias. La historia de
Rosa no es la mas sorprendente
entre los casos de ilegalidad, sino
otros, en los que la presiona la
que se encuentran sometidos los
transportadores ilegales del pro-
ducto se convierte en un asunto
de vida o muerte.

Informaciones extra oficiales
indican que en las carreteras que
comunican el sur de La Guajira
con el Cesar, por cada dos dias
transcurridos hay un accidente de
trénsito cuyo saldo, en la mayoria
de los eventos, arroja un sinnime-
ro de personas incineradas por la
explosion de los tanques del com-
bustible que transportan hidrocar-
buros de forma filicita.

En el Cesar, el precio del com-
bustible por pimpinas -equiva-
lente a 5 galones- es de $25.000,
aproximadamente; y en regiones
como Bucaramanga y Cucuta los
precios varian segun la oferta del
distribuidor y se halla entre los
$25.000 y $35.000. Si se hace un
contraste entre los precios ilegales
frente a los de las estaciones de
servicio se puede sefialar que hay
una gran brecha en las tarifas.

Aun asi, y pese a los bajos pre-
cios, compradores de gasolina
ilegal fronteriza como Jaime Ortiz
manifiestan que, “en muchas oca-
siones se ve la irresponsabilidad de
los comercializadores al agregarle
al producto una mezcla comercial
de 4cido salicilico, bicarbonato de
sodio y fosfato de calcio para ha-
cer crecer el contenido y, de esta
manera, venderle menos gasolina
al consumidor. En otras situacio-
nes menos ocurrentes, pero igual-
mente ilicitas, se elaboran fondos
a las pimpinas engafiando con la
cantidad del producto expendido”.

Santander se ha constituido
como uno de los departamentos
pioneros en laventailegaly el con-
trabando de combustible. Perso-
nas del comun han hecho de esta
situacién una manera de solventar
la crisis econdémica que afronta el
pais. Estos son escenarios que dia
a dia se ven justificados, debido
a que los distribuidores del pro-
ducto tienen conocimiento que la
Policia Nacional sélo puede con-
fiscar el material si excede los 20
galones.

Segun el Grupo de Operacio-
nes Especiales de Hidrocarburos
de la Policia Nacional, diariamente
ingresan al Departamento cientos
de automoviles acondicionados
para el transporte ilegal del car-
burante, y por cada vehiculo que
ingresa se esta incurriendo en la
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entrada de cuatro ‘pimpinas’ del
producto. Esta situacion preocupa
a las autoridades y empresas dedi-
cadas a la venta de gasolina legal,
ya que se ocasionan millonarias
pérdidas y un aumento considera-
ble en la exposicion y descompo-
sicion del mismo.

En lo que va corrido del afio, la
Institucion ha realizado labores de
contingencia y control a la venta
ilegal de gasolina en el Departa-
mento, gracias a las denuncias de
la ciudadania, en sectores como
Morrorico y Comuneros. En este
tiempo se han llevado a cabo 20
allanamientos, cuya sancién no ha
excedido el llamado de atencion
y la anotacién en expedientes de
comportamiento y certificados ju-
diciales.

-

PLATAFORIW

Mas cara el agua

Colombia ocupa el décimo
puesto entre las naciones donde
se comercializa la gasolina mas
costosa del mundo. El primero lo
ocupa Holanda, seguido de No-
ruega, y en el Ultimo lugar se en-
cuentra Venezuela. En América
Latina, Colombia es el primero en
la lista.

De acuerdo con el Banco Mun-
dial, los holandeses tienen un in-
greso promedio anual de US$
52.000 por habitante y los norue-
gos de US$ 45.000, mientras que
un colombiano apenas llega a
US$ 5.000. Con esto, es mas que
evidente que en este pais los com-
bustibles sélo pueden ser asequi-
bles para pocos.

Holanda y Noruega siguen
ganando, pues usan como medio
de transporte la red de metro,
autobuses y barcos transborda-
dores que funcionan con ener-
gia solar o biocombustible que
representan menos costos eco-
némicos y ambientales, pues no
operan con un alto porcentaje de
productos derivados del petro-
leo. En contraste, en Colombia el
transporte principal son los vehi-
culos particulares y de carga que,
por su alto cilindraje, usan mayor
cantidad de combustible.

Pero ;por qué Colombia paga
gasolina tan cara? El Estado sefia-
la que esta problematica radica
en que es el mercado que fija la
tarifa del carburante, ademas se
le suma el alto precio de la sobre-
tasa que cobran los municipios.

= PO
B S

o




Las criticas al Gobierno no se han
hecho esperar y vienen desde
todos los sectores que aseguran
que la medida es ilegal, y que la
razén primordial para el alto cos-
to del combustible se debe a una
politica tributaria recesiva.

Segun el Ministerio de Minas
y Energia, el costo que le repre-
senta a Ecopetrol producir un
barril de gasolina, incluyendo los
gastos del hallazgo del petroleo,
la produccion, la refinacion, el
transporte y los 1.700 pesos pa-
gados por impuestos a la Nacion,
por utilidades y por tratarse de su
principal accionista, alcanza los
3.320 pesos por galén. De cada
barril, seguiin estandares interna-
cionales, se obtienen 39 galones;
mientras que en Colombia se
pueden alcanzar sélo 31,5 galo-
nes, esto a causa de la obsoleta
e inoperante maquinaria de las
refinerias de Barrancabermeja y
Cartagena.

Ecopetrol obtiene el 51% de
utilidad y luego vende el produc-
toy sus derivados, como el ACPM,
a las organizaciones mayoristas
de hidrocarburos, las cuales le
agregan los gastos de operacion,
el IVA, mas los aranceles globales
y los impuestos regionales, que
son sustituidos anualmente, lo
que permite que los combustibles
suban sus precios para el compra-
dor final.

Ademads, los consumidores
tienen que pagar el impuesto de
Margen de Procesos, el cual esta
constituido para remunerar a Eco-
petrol las inversiones que realiza.
En la mayoria de los paises los
impuestos forman parte de hasta
el 75% del costo de la gasolina.

Segun datos oficiales emitidos
por el Senador del Partido Liberal,

Luis Fernando Velasco, “Ecopetrol
se gana 51% de las ganancias en
cada galdn. El Estado, a través de
los impuestos se queda con 27%;
el distribuidor mayorista, sea Esso,
Texaco, Mobil o Terpel, gana 3%; el
minorista de la bomba recibe 5%;
los transportadores de combusti-
ble, 4%, y el margen de continui-
dad obtiene un 1%".

En el mes de noviembre, de
acuerdo con la aplicacion de la
nueva férmula para la medicion
del costo de la gasolina y para
evitar el déficit del Fondo de Esta-
bilizacion de los Precios de Com-
bustibles, el galén de Diesel y la
gasolina subieron 150 pesos y 89
pesos, respectivamente.

Asi, el galdn de gasolina en Bo-
gota quedd costando 8.621,78 pe-
sos; en Bucaramanga $8.461,81;
en Cali $8.618; en Pasto $7.418,15;
Medellin  $8.574,87; Barranquilla
$8.468,12; Pereira $8.598,56; y Ma-
nizales $8.599,76.

La gasolina mas barata del
mundo se vende en Venezuela,
gracias a un subsidio que favorece
a los propietarios de los vehiculos
gue en su mayoria son de estratos
medios o altos, pero también a las
naciones que les vende el crudo a
precios preferenciales como Cuba,
Republica Dominicana, Uruguay,
Nicaragua, Bolivia, Ecuador y Bra-
sil. No obstante, el pais vecino
tiene la inflacion mas alta del he-
misferio, siendo desde hace cerca
de 10 afios mas econdmica la ga-
solina que un litro de agua, pues
su precio supera en un 35% el del
combustible.

Ante la amenaza del Presi-
dente Hugo Chavez de ‘cortar’ el
suministro de gasolina a precios
preferenciales en regiones fronte-
rizas de Colombia, se estim6 que

“Las sanciones
pueden ser primero
una multa, o
finalmente si es
reincidente puede
haber hasta una
suspension del
permiso”.

m’/



el contrabando del combustible
pasaria de 10 millones de galones
a 12,5 millones de galones al mes.
Pero el pasado 25 de octubre y tras
la reunién entre representantes
de ambos Gobiernos se reverso la
medida y, por el contrario, se acor-
do incrementar el cupo del com-
bustible proveniente de Venezuela
para los departamentos de Norte
de Santander, Arauca, Vichada y
Guainia, el cual pasaria de 3,2 mi-
llones de galones a 4,2 millones de
galones mensuales, con el fin de
hacerle frente a la delincuencia en
estas zonas.

Articulo 320 del
Godigo Penal
Colombiano:
referente al
favorecimiento de
contrabando.

"El que en cuantia
superior a cien (100)
salarios minimos lega-
les mensuales vigentes,
posea, tenga, transporte,
almacene, distribuya o
enajene mercancia intro-
ducida al territorio co-
lombiano por lugares no
habilitados, u ocultada,
disimulada o sustraida
de la intervenciéon y con-
trol aduanero, incurrira
en pena de prision de
uno (1) a cinco (5) afos
y multa doscientos (200)
a cincuenta mil (50.000)
salarios minimos legales
mensuales vigentes”.

8m

El costo de la oportunidad

En septiembre de 2008, el
Ministerio de Minas y Energia
emitio la Resoluciéon 181494,
que establecié que el precio de
la gasolina en el pais se calcula-
ria por el costo de oportunidad,
lo que quiere decir que Ecope-
trol recibiria una suma de dinero
similar a la que recibiria si vende
el petréleo en Estados Unidos,
con el fin de evitarle pérdidas a
la empresa.

Pero al finalizar el mismo
aho, el precio de la gasolina
bajé considerablemente en todo
el mundo, lo que obligé al Go-
bierno a presentar el Decreto
4839 de 2008, en el cual indica
que los recursos que se exce-
dan por el dinero que pagan los
consumidores pasaria al Fondo
de Estabilizacion de los Precios
de los Combustibles para nivelar
los precios en caso en que el va-
lor de los hidrocarburos se dis-
pare en los proximos afios.

Debido a esto, el ex ministro
de Minas y Energia, Carlos Ro-
dado Noriega, dejo estipulada la
Resolucién que contiene los pa-
rametros para definir los precios
de la gasolina corriente motor
que entré en vigencia a partir
del mes de octubre, lo que es-
tablece que los precios estaran
regidos por los precios interna-
cionales del crudo.

Asi mismo, se fij6 un tope
para las variaciones del carbu-
rante y se mencionaron las san-
ciones que el Gobierno evalla
imponer a los distribuidores mi-
noristas de hidrocarburos que
cobren por encima del margen
establecido en la férmula que
instaura el precio mensual de
gasolina y ACPM.

En medio de este panorama,
el negocio del combustible ile-
gal es considerado una bomba
de tiempo desde la travesia en
la frontera hasta su destino. .



Por: Harold @

n gran estruendo acompafado de

U humo, un chirrido ensordecedor v,
como un suspiro, el viento pasa rosan-

do a todo aquel que esté cerca. La calle esta re-
pleta de motos, mecanicos, vendedores ambulan-

tes. Las aceras son ahora parqueaderos, y el olor a
aceite y gasolina inunda el ambiente.

Un motociclista
corre ocho veces

Up
dos'tiepos

EEN ]
que cualquier
conductor de
otro vehiculo.
Los hombres
entrelos 18y
los 30 aios son
mas propensos
a infringir las
normas y a sufrir
accidentes.

Es que sin duda, el incremento de motociclis-
tas es directamente proporcional al aumento de
negocios destinados a la reparacién y venta de
repuestos, lujos y pintura de motocicletas. Un re-
glén de la economia formal e informal de Buca-
ramanga con el que se sostienen innumerables
familias.
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En un dia normal de trabajo Joan Quintero, pro-
pietario de un negocio de repuestos familiar, puede
llegar a vender mas de un millén de pesos, entre
tornilleria, pastas, lujos, llantas, repuestos, aceites,
y lamparas. Estos son elementos necesarios para el
buen funcionamiento de las motos, cuyas ventas
benefician a otros.

Para algunos, Joan podria ser considerado un
vendedor de la muerte, pues las motocicletas son
vistas por muchos como ataudes moviles debido
a la gran cantidad de accidentes que se producen
con estos vehiculos. Las motos tienen muy mala
fama y no es raro, quien maneja una motocicleta
tiene ocho veces mas riesgo de accidentes mortales
gue cualquier conductor de vehiculo.

Primer tiempo

La distraccion de los conductores, andar a gran-
des velocidades, la presencia de anuncios publici-
tarios en la via, hablar por celular, entre otras, son
causas de los accidentes. Ademas, segun cifras del
Fondo de Prevencion Vial Nacional, Fonprevial, tan
solo el 26% de los conductores afirma que aprendid
a manejar estos vehiculos en escuelas de conduc-
cion.

Y no es que sea un vehiculo maligno. En los 70
recibié el nombre de ‘'venganza japonesa’, pues en
Estados Unidos se consideraba que los nipones las
habian creado para contraatacarlos por haber lan-
zado la bomba atomica sobre Hiroshima y Nagasa-
ki. Sin embargo, la verdad es que no hay una cultura
de seguridad en las vias.

Al cierre de esta edicion se conoci6 que
en lo que va corrido del afio han
muerto 57 motociclistas,

10 de éstos tan solo en el
mes de mayo; en sep-
tiembre se presenta-
ron siete muertes en
apenas cuatro dias; y

en noviembre, ocho
durante una semana.

De acuerdo con las
cifras del Fonprevial y el
Instituto de Medicina Legal,

es el medio de transporte que causa mas acciden-
tes y deja un mayor nimero de victimas, cuyas eda-
des oscilan entre los 18 y los 30 afios de edad.

Asimismo, las personas que se encuentran en
este rango son 22% mas proclives a tener o cau-
sar accidentes de transito, debido a su particular
necesidad de experimentar cosas nuevas, indica la
investigacion Nivel de Presencia del Rastro de Sen-
saciones en Conductores Infractores, efectuada en
una poblacién de 100 motociclistas, 84 hombres y
16 mujeres y realizada por el docente Jesis Maria
Galvez, de la Facultad de psicologia de la Universi-
dad Pontificia Bolivariana, Bucaramanga.

Otra causa del aumento de los accidentes es el
crecimiento del parque automotor en Bucaraman-
gay el area metropolitana. Segun el Departamento
de Transito, a partir del 2006 el registro de automo-
tores en la ciudad se dispard; de 120.208 vehiculos,
20.770 son motos, es decir, el 17,27%.

Lo anterior, se debe en parte al crecimiento eco-
némico de la regidon que mejoré la capacidad ad-
quisitiva de los habitantes y abrié nuevos empleos
como el servicio de mensajeria urbana. De igual
manera, contribuyen las compras a domicilios, que
les facilitan la vida a los consumidores, pues alguien
puede llevar a su casa medicinas, mercado y comi-
das preparadas, tan rapido que estas ni siquiera se
enfrian.

Los bajos costos de las motocicletas, y las facili-
dades de pago que ofrecen los grandes fabricantes
de motos, son otras de las causas del incremento

Tomada de www.vanguardia.com



de estos vehiculos. Una Honda, por ejemplo, se
puede comprar con apenas tres millones de pesos,
intereses muy bajos y con la opciéon de sacarla sin
cuota inicial, y pagando cuotas mensuales de 150
mil pesos en adelante.

Segundo tiempo

Joan sale todos los dias para su trabajo en su
motocicleta. No se tarda méas de quince minutos en
un recorrido desde el barrio Campo Hermoso, en
el occidente, hasta La Concordia, en el centro de la
ciudad; esto demuestra que las motos son el medio
mas rapido y econdmico que existe.

En Bucaramanga, las motocicletas son un me-
dio de trabajo. En La Concordia, donde trabaja Joan,
hay mas de 60 establecimientos comerciales dedi-
cados a las motos, entre ellos lavaderos, tiendas de
repuestos, mantenimiento y reparacién mecanica,
sincronizacion en cuatro cuadras a la redonda. Tam-
bién hay tiendas especializadas en ciertos articulos
como lujos, calcomanias y cascos, de los cuales ob-
tienen sus recursos mas de 100 familias de estratos
1,2y3.

Esto sin contar los méas de 60 empleos informa-
les que este centro comercial de motos genera, ya
que alrededor se asientan ventas de minutos, comi-
das rapidas y heladerias.

Todo esto contribuye a la economia informal, la
cual, en cifras del DANE, llegé al 61,1% en 2006. En
el 2010 mas del 70% de la poblacion hacia parte de
las estadisticas de subempleo e informalidad.

Joan y su familia viven de las motos desde hace
algunos afios. Todo comenzé por la pérdida del tra-
bajo de su padre, lo que lo llevé a abrir un negocio,
pues no tenia otra forma de subsistir.

Este no es el Unico caso que se puede evidenciar
en este sector, la mayoria de los negocios son re-
cientes y abiertos por personas que necesitan una
forma de vivir. En contraparte, también hay nego-
cios que llevan treinta afios funcionando. Pero sin
duda, la demanda de servicios para mantener es-
tos vehiculos logré graduar a nuevos vendedores y
mecanicos.

Hay quienes consideran que las motocicletas no
son Unica causa de los accidentes. Priman, la falta
de una estructura de malla vial que soporte la canti-
dad de vehiculos que transitan en el drea metropo-
litana; y las medidas tomadas para mejorar el flujo
de transito, entre las que se cuentan el pico y placa
para los vehiculos particulares y la implementacion
del Sistema de Transporte Masivo.

Y aunque estas decisiones pueden mejorar el
transito en las vias, parece necesario ofrecer una
alternativa a los 37 mecanicos informales que tra-
bajan en el sector del parque de La concordia, pues
aseguran que su trabajo se va a ver afectado por la
instalacion del alimentador de Metrolinea, que sal-
dria desde alli hacia Cabecera.

Son las seis de
la tarde y las luces
de todas las mo-
tos comienzan a
encenderse, el
olor del aceite
quemado en
todo el dia se
impregna en la
piel y en las ro-
pas de los que
ahi se encuen-
tran. Ya casi es
hora de cerrar,
pero no por
eso dejan de lle-
gar clientes. A esta
hora aparecen to-
dos aquellos que
esperan comprar
un repuesto que
les permita lle-
gar a salvo a sus
hogares, tras una
larga jornada, para
finalizar asi un dia
mas en el que la
motocicleta se
convirtié en su he-
rramienta de traba-
joy les dio el dine-
ro suficiente para
vivir, aunque suene
irénico. f.
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Por: Diana Katherine Quintero

La cultura electrénica ha llegado para quedarse en
Colombia; ciudades como Medellin y Bucaramanga
han sido testigo del posicionamiento que ha tomado el
género. Un estilo musical mueve a las masas.
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n medio del frio y la oscuridad en la ciudad de la ‘Eterna pri-

mavera' el reloj marcaba las nueve de la noche. A lo lejos, el

cielo empezo a iluminarse con luces de nedn, que poco a poco
dejaban ver a una multitud ansiosa de sentir los beats, la adrenalina y
el poder, que solo pueden generar un espectaculo catalogado como
Del otro mundo.

Un cubo gigante de vidrio (Palacio de exposicion: Plaza Mayor),
expedia desde su interior, una combinacion sicodélica de bullicio, color
y musica electronica. Desde la distancia , invitaba a vivir una sensacion
de calor y euforia.

El espectaculo comenzd aproximadamente a las 10:00 p.m. Aunque
varios teloneros, como Darley Bnytex, fueron ovacionados por el publi-
co, con el paso de las horas, la paciencia se agotaba y la gente coreaba
al unisono 'Tiesto, Tiestoooo...; y fue al fin, a la 1:00 de la madrugada
cuando el astro de la electrdnica se hizo presente en tarima.

La puesta en escena

Este afio el concierto no se llevo a cabo en un estadio, sino en un
centro de convenciones; se sinti6 mas apretada la multitud y no hubo
juegos pirotécnicos; y se fue la energia cuando apenas empezaba el
show con las imagenes de su nueva produccion ‘Club life’. Aun asi, el
concierto durd “apenas dos horas y media”, dijo Erik Alvarez, uno de
los asistentes.

Para cualquiera, fiestero o amante de los conciertos, dos horas y
media serian mas que suficiente, pero este tipo de fiestas pueden lle-
gar a tener una duracion de un fin de semana completo y, por tanto,
requiere de tener demasiada energia, motivo por el cual muchos de
los que asisten recurren a bebidas energizantes, o en otros casos, al
consumo de d#gas ilicitas.

Esa misma noche, en otra ciudad colombiana: Bucaramanga, la mu-
sica electronica se convertia poco a poco en la atraccion de la noche; el
entusiasmo era inevitable, porque no solo la musica y el lugar (una fin-
ca) influian en la gente; a pesar de la fecha, el evento también se carac-
terizaba por ser de disfraces, sin duda alguna la diversidad de colores
y personajes hacian cada vez mas un ambiente alegre y entretenido.

Los diferentes géneros de musica electrdnica, el vaho mezclado
con el colorido de los disfraces, el strober y demas luces, lograban
agitar el pulso de todos los presentes. El DJ del lugar mezcl6 covers de
Armin Van Buuren, Alex Gaudino, Paul Bandai y David Guetta, lo cual
intensifico caﬁa vez mas la ‘rumba’.

A pesar de que la mdica electrénica ha tomado granauge en los
ultlmosanosenIa’CludaadeIosParqués alseréstaunaciudad maspe-
quefiaymenoscosmopolitaque Medellin, susfiestastiendenaserme-
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G 4 En algunos de estos espacios,
también se puede observar pare-
jas heterosexuales u homosexua-
les sosteniendo relaciones, inter-
cambios de parejas, personas
desmayadas por sobredosis o
también multitudes, que en me-
dio de su locura colectiva, pue-
den morir u ocasionar la muerte
de otros.

El caso mas reciente sucedié
en la Ultima version del festival
de electrénica mas grande en el
mundo ‘Love parade’ en el afio
2010, cuando murieron 21 per-

sonas por una estampida hu-
mana provocada por una alu-
cinacion colectiva, sumada al
nos impacto que generd el rumor.
espe-

cializadas

y mucho mas
crossover  musi-
calmente (diversos
géneros  mezclados);
incluso, este género fue
tabld hace algunos afos,
porque la gente no estaba
acostumbrada a una fiesta que
tuviera una duraciéon de mas de
siete horas con musica continua.

Lo cierto es que también en
conciertos de vallenatos, salsa,
ranchera o reggaeton, el con-
sumo de drogas y alcohol suele
ser para algunos una practica co-
mun. Incluso, un correo masivo
que circul6 hace unos aflos men-
ciond, medio en broma y medio
en serio, que el vallenato y la ran-
chera son los ritmos del demo-
nio: la mayoria de los accidentes
de trénsito en este pais ocurrian
bajo los efectos de esas musicas,
pues cuando se revisaban los re-
productores de sonidos de los
vehiculos siempre se encontra-
ban CD o DVD de cantantes re-
presentativos de estos géneros.

- 5. =
Beats y drogas, un viaje
de alta duracion

Dentro del mundo de largas
horas de mdusica, trasnocho y A pesar de vivir en ciudades
agotamiento, una de las comunes pero maés perjudiciales formas de  diferentes, la perspectiva de los
soportar el ritmo es la combinacién de beats y drogas; sin duda, DJ’s sobre la relacién de la mu-
éste ha sido uno de los géneros musicales mas controvertidos, por sica electrénica con las drogas
la cantidad de muertes y escenas que podrian escandalizar a algu- _tiende a ser muy similar. DJ.Patin
nos. de Medellin, con una trayectoria
de 17 afios y un programa espe-
En medio dé las fiestas, a causa de la adrenalina, las personas cializado en este tipo de musica,
tienden a sentirse mucho mas liberadas, de tal manera que empie-  Super mix Televisién, manifiesta
zan a expresar sus mas infimas emociones y fantasias reprimidas, que la musica %es lo suficiente-

debido a las sensaciones producidas por los diversos altibajos de  mente fuerte para llenar y para *

los sonidos y la combinacién con sustancias alucinégenas. poner a sofar a todos aquellos
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que buscan vivir experiencias
sensoriales diferentes.

El dice que "muchas personas
han cometido el error de asimi-
lar el género con las drogas”. Por
€so en su programa incluye una
campafia denominada Baila sin
drogas, porque para él es real-
mente lamentable ver a nifias de
15 6 18 afos en estados de so-
bredosis.

En el caso de Bucaramanga,
el DJ Le Q con 12 afos de ex-
periencia como Disk Jockey pro-
fesional, sostiene que todas las
acciones parten de la persona-
lidad de cada individuo, que la
musica no es la que lleva a una
persona a consumir algun tipo
de sustancias para poder diver-
tirse en alguna fiesta. “No es la
musica, es el ser humano el que
esta relacionado hoy en dia con
las drogas”.

Cabe mencionar que no to-
dos los fanaticos de la musica
electrénica son dependientes de
alguna sustancia que les brinde
la energia necesaria para sopor-
tar mas de una jornada de mu-
sica continua; algunos sélo se
conforman con su pasion y gusto
hacia el género, al igual que las
ganas y la alegria por tener un
buen momento de diversion y
entretenimiento.

Algunos  manifiestan que
realmente lo mas loco que han
presenciado, dentro de sus expe-
riencias en esta cultura, es pre-
cisamente estar completamente
sobrio y ver como otras personas
estan alucinado bajo los efectos
de las drogas o el alcohol, lle-
gando a tener una maximaylibe-
racion de todos aquellos deseos
reprimidos que en sobriedad no
serian capaces de expresar.

“Ta entras a este mundo y tU eres el Unico que decide...Y vas para
adelante, pero fuera de muchas cosas que te pueden consumir y
llevar a la destruccién”, expresé Le Q con una sonrisa.

iQue siga la fiesta...!

Desde el inicio de la década de los noventas y la entrada del nuevo
milenio, la musica electrénica se ha convertido en uno de los géneros
musicales mas cautivantes de la juventud, permitiendo no solamente
la exploracion sensorial, sino también el interés por adquirir cada vez
mas conocimiento.

En Colombia, aunque ya hace parte de la cultura de una genera-
cion, siguen existiendo algunas dificultades para adquirir nueva infor-
macién sobre los artistas, los eventos, al igual que comprar algunos
discos o estar al tanto de las nuevas producciones; por este motivo,
algunos fanaticos del género como Elkin Naranjo, amante de la musi-
ca electronica, se ha movilizado a vivir una experiencia inigualable en
la capital mundial de los beats y la euforia: la isla de Ibiza, en Espafia.

Dentro de su experiencia, Elkin cuenta que las fiestas en la Isla son
interminables y que es sorprendente que una producciéon que se es-
trena en el verano demora aproximadamente dos afos en llegar a Co-
lombia; pese a esto, el pais se ha convertido también en uno de los
mas visitados por norteamericanos o europeos, quienes encuentran
aqui un sitio perfecto para disfrutar de la rumba.

Es el caso de Maria (nombre fic-
ticio para proteger la identidad de
la fuente), una inglesa de 27 afios,
quien fue una de las espectado-
ras del concierto de Tiesto; ella
llegd a Medellin, porque algunos
conocidos le comentaron sobre la
particular forma de festejar.

La electronica se ha catalo-
gado como el género musical
mas masivo de todos, porque
es el Unico que ofrece la po-
sibilidad de movilizar a miles
de personas y convertirlos en
una unidad dispuesta a vibrar
y disfrutar al ritmo de diversos
sonidos que transportan los
sentidos a otra dimensidn; esta
cultura, sin duda alguna, mueve
las masas. ki
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Por: Gladys Adriana Espinel Rubio
Editora Revista PFM

16m

i la envidia, ni la intolerancia, ni el cancer, son los males que

atormentan a los santandereanos residentes en el Area Me-

tropolitana de Bucaramanga (AMB), sino la indiferencia ciuda-
dana.

Asi lo evidencid el Diagnostico de Cultura Ciudadana 2010, Bucara-
manga: En la busqueda de un egjercicio ciudadano responsable realizado
por Corpovisionarios, liderada por Antanas Mockus. El estudio, financiado
por Fenalco Santander, también se adelantd en siete ciudades del pais.

Para Corpovisionarios, la Cultura Ciudadana es el “conjunto de cos-
tumbres, acciones y reglas minimas compartidas que generan sentido
de pertenencia, facilitan la convivencia urbana y conducen al respeto del
patrimonio comun y al reconocimiento de los derechos y deberes ciuda-
danos".

Asi, la baja corresponsabilidad que los ciudadanos muestran frente a
situaciones cotidianas y que afectan su convivencia es uno de los aspectos
problematicos del AMB.

El 72% de los bumangueses encuestados aceptaria ser castigado en
caso de transgredir una ley, “independientemente de que su opinion
moral esté en una direccién distinta a la planteada por la ley”, explica el
Diagnéstico. Para los bumangueses, la ley es superior a la moral, prome-
dio que se ubica por encima de lo que piensan los habitantes de otras
regiones del pais, el cual es de un 70%. No obstante, estarian en posicion
de violar la ley por cuidar sus bienes, su familia o defenderse.



Corpovisionarios capacito a 48 personas para apli-
car la encuesta, incluidos coordinadores, supervisores,
encuestadores criticos y digitadores. La muestra fue
de 2765 encuestas distribuidas en Bucaramanga y su
area metropolitana asi: Bucaramanga, con 1.170 en-
cuestas (186 en estrato 1, 357 en estrato 2, 247 en
estrato 3, 20 en estrato 5 y 33 en estrato 6); Florida-
blanca, con 632 encuestas; Girdn, con 467 encuestas,
y Piedecuesta, con 437 encuestas. El error global esti-
mado es del 2,9% en Bucaramanga y del 3,9% en los
municipios.

“Es una comunidad que esta dispuesta a cumplir,
pero no pide nada a cambio porque no es conscien-
te de su funcién como ciudadana en una democracia
participativa que espera de sus gobernados total par-
ticipacién en los temas de lo publico, pues la misma
Constitucion del 91 dejo establecidos dichos espacios
y mecanismos”, precisé Giovanni Bohdrquez, magister
en Ciencias Politicas y docente de la UPB.

Regulacion, la clave

La encuesta evalla “qué tanto control social (mu-
tua regulacién o regulacion social o cultural) se evi-
dencia en una comunidad”. El articulo Cultura ciuda-
dana, programa contra la violencia en Santa Fe de
Bogotd, Colombia, 1995-1997, escrito por Mockus y
publicado por el BID, explica que la cultura ciudadana
“hace hincapié en la regulacién cultural de las interac-
ciones entre desconocidos en espacios, transportes y
establecimientos publicos, y entre los ciudadanos y
las autoridades, dado que lo publico depende en gran
medida de la calidad de estas interacciones”.

Asi, una ciudad con cultura ciudadana se puede
lograr si existe la capacidad de las personas de corre-
gir a los demas y dejarse corregir por otros; y aunque
suene inverosimil, pues se ha creido que los santan-
dereanos, “cortan el agua a machete” y “nunca hablan
sino que pelean”, los resultados de la Encuesta mues-
tran otra cosa. Es posible que los habitantes del AMB
estén dispuestos a redefinir su cultura, sélo que debe
haber alguien que se los diga.

A la pregunta, si se saltan el turno en una filay
alguien les llama la atencidn, el porcentaje de per-
sonas que dijo que aceptarian el llamado de atencion,
fue de 94% por ciento. Esa misma respuesta tuvo un
porcentaje de 93% en la pregunta si por descuido

arrojan basura en la calle y alguien les llama la
atencion; y de 94% en la pregunta si llegan tarde a
una cita o a una reunién de trabajo y alguien les llama
la atencion.

A la pregunta ¢qué influye mas sobre el com-
portamiento de los demas?, los bumangueses con-
sideran que un buen comportamiento depende del
temor a la multa o a la carcel, en un 37%. Para el mis-
mo interrogante en Giron fue de 40%; mientras que
la respuesta temor a la censura o al rechazo social,
apenas alcanzé un 8%.

El promedio de las personas que llamaria a una
autoridad si observaran a su vecino dando una gol-
piza a la esposa fue del 64%; y si observara a la veci-
na golpeando al hijo o la hija fue del 66%. Para que
haya una verdadera Cultura Ciudadana no basta con
el control por parte de las autoridades, sino que se
requiere que exista una armonia entre la ley, la moral
y la cultura.

Lo primero que hay que hacer para corregir estas
practicas, sefala el Diagnostico, es lograr que quienes
conforman la comunidad reconozcan la existencia de

Justificaciones para desobedecer la ley
%

Defender pr o bienes
45%

. n%
Pagar un favor
gar un favos ael (AL LLOVI PPttt
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Otros lo han hecho y les ha ido
bien

No serdn castigados

Responder a una ofensa al
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ley o régimen injusto

Ayudar a la familia

Alcanzar los propios objetivos
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lustracién 15. Justificaciones para desobedecer la ley. Fuente: Encuesta Cultura Ciudadana Bucaramanga 2010,

iones para d er la ley o usar la violencia

- Bucaramanga -

#6n 16, ifi para desobed:

I ley o usar la violencia en Bucaramanga. Fuente: Encuesta Cultura
Cludadana Bucaramanga 2010.

m17



Porcentaje de personas que confia en;

Flaridatilanca = GirGre d Picderucsta B Prames & ciudedes

BA% g

S g noo
‘ ._ [

Vecinas Amigos Paricria

Compafaros de
eatutia a de rakajo

Comportamientofrentea la ley
-slempre y casi siempre-

llustracian 37. Parcentaje de persanas que confia en dotarminatos grupas. Fuenta: Encuasta Cultura Gudadana
A Vs A A

1l 'J]llﬂl,ﬂ'lill'ﬂll

A R aue
e uedafial dea
wlrsals auls
ey zonforrealn
ey

Lowiderady  Lavneer sy
zy parhlsy

il Luide on
= ordenads aor

fsJueJa eLI chIr’J

Ia preaia
sancerela

ser castigador se-cEstgEccs

Aqulen no le gustarla tener coma vecine
“remediz T

Promedio 4% | Fonediv 625 Prumedic: 3%

Promedc 108

Leradimde lkrezadls Postits Cesplazades L benslizes dlg.ien Irfem e
sreivseriades reconzcido LA
armn szt

Promed o M¥

FEHEE

g

s HES

Wiusamarga 00 Fzidinm il @G wil0 [ Pedsue g T Pansizocn dide

esos comportamientos. “La convivencia es mas que
la simple interaccion de las personas, es un ejercicio
permanente de respeto y adhesion a la ley y a las nor-
mas sociales; un trabajo constante de participacion
gue permite realizar una valoracién critica de ciertas
costumbres y creencias especificas que puedan debi-
litar la sana convivencia y que justifiquen transgredir
en alguna medida la ley”, explica Corpovisionarios.

Las incoherencias

En el apartado de Cultura de la Legalidad, el por-
centaje de personas que ayudarian a impulsar o mo-
dificar una ley, Floridablanca y Gir6n tienen los mas
altos promedios con 85% y 84%; respectivamente;
sin embargo, si esta informacion se cruza con las res-
puestas entregadas en el apartado Participacion Ciu-
dadana, aparecen inconsistencias.

18m

En el punto ¢en cudl de las siguientes activida-
des ha participado en el dltimo aio?, la respues-
ta Espacios de gestion o control publico en asuntos
publicos, que es donde el ciudadano tiene la posibi-
lidad de ejercer sus derechos, obtuvo apenas el 8%
en Bucaramanga, frente a un 35% que recibio el item
Organizacion de eventos culturales, recreativos y de-
portivos, en 2010. Claro que el promedio nacional de
participacion ciudadana es apenas de 6%.

En esto coincide el informe Bucaramanga, ;como
vamos?, realizado por la firma Ipso Napoledn Franco
y publicado en noviembre pasado, el cual indica que
"aunque cerca de la mitad de los encuestados consi-
deran que la participacion ciudadana ayuda a solucio-
nar los problemas de la gente, permite influir en las
decisiones de las autoridades y fortalece las organi-
zaciones sociales, el nivel de participacion es minimo,
lo cual aunque no es positivo, tampoco es un caso
atipico comparado con las demas ciudades de lared y
los niveles de participacion en general”.

Y en la pregunta sobre la importancia de los
asuntos publicos en su vida se evidencian incohe-
rencias. Aqui las respuestas con mayores porcentajes
son: Importantes y mas o menos importantes. Pero la
confianza en instituciones, dentro de las que se men-
cionan Funcionarios Publicos y el Congreso alcanzan
apenas un 14%; y los politicos un 8%; frente a un 65%
de la Iglesia, un 64% de los Maestros y un 49% de la
Policia.

El item que pregunta por el porcentaje de perso-
nas que se encuentran satisfechas y muy satisfe-
chas con su propia vida muestra el 82% en Bucara-
manga y 92% en Girdn, mientras que la media nacional
es de 86%.

Por su parte, en Bucaramanga, ;como vamos?,
“menos de la mitad de los encuestados (46%) sien-
te que la ciudad va por buen camino, solo cuatro de
cada diez se sienten seguros en la ciudad y el orgullo
cae en once puntos porcentuales con respecto a 2010,
obteniendo un resultado del 69%". [




Dossier

?a;.. La recuperacion de la memoria gastronomlca la siembra S|mboI|ca de
- .. semillas tradicionales y el lanzamiento de Alimentos con Sello Campesino
= son algunas de las estrategias para mitigar el hambre en el Departamento.
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na danza de canoas se

mece sobre las aguas de

la Ciénaga de Zapatosa.
Al calor de un inclemente sol y la
suave brisa suenan los tambores, y
los bailes tradicionales manifiestan
la alegria de una fiesta.

Poco a poco 12 chalupas se
adentran en el espejo de agua de
entre 30 mil y 55 mil hectéreas.
En ellas, varias agrupaciones y re-
presentantes de igual nimero de
municipios del Departamento del
Cesar, rinden homenaje a sus se-
millas ancestrales en medio de la
algarabia y la musica.

Al mejor estilo de las letras de
José Barros, las 12 piraguas nave-
garon hasta el corregimiento de
Saloa, pero esta vez de dia, enga-
lanadas con toda clase semillas.
Junto a las banderas y al nombre
de las localidades, se mecian tam-
bién naranjas, limones, cocos, yu-
cas, melones, entre otros produc-
tos propios de la region.

El ambiente de alegria y cere-
monial navegacion tiene un punto
de contraste: el espiritu de lucha
de los pescadores y campesinos
de la zona es una respuesta a la
necesidad y al hambre que ame-
nazan la region.
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Aunque parece paraddjico, la
Ciénaga se esta quedando sin qué
ofrecer a los habitantes riberefios.

Hoy, la pesca y la produccién
de cultivos han disminuido, lo que
ha llevado a los pobladores a em-
prender una mision para mitigar el
hambre, una apuesta de las comu-
nidades de Aguachica, Astrea, Chi-
michagua, Gamarra, Gonzalez, La
Gloria, Pailitas, Pelaya, Rio de Oro,
San Alberto, San Martin y Tamala-
meque.

Una Ciénaga y menos
peces

Tras cinco horas de viaje Laza-
ro Pabona Pereira y Temistocles
Lozano, del municipio de La Glo-
ria, llegaron a Chimichagua para
participar de las celebraciones.

Su piel triguefia y manera de
hablar revelan los més de 20 afios
que han dedicado su vida a la
pesca, un oficio que conocen muy
bien, la cual ha sido su sustento
y el motor de la alimentacién de
sus familias.

Para ellos, aunque parece una
labor cargada de informalidad, la
pesca es en realidad un asunto de
técnica, practica y astucia. No en
vano, aseguran que escuchan ha-
blar a los peces; perciben sus mo-
vimientos en la suave ondulacién
del agua y el sonido de la cola al
golpearla. A veces, dicen, lanzar
una pequefa piedra es suficiente
para "embromarlos y atraerlos”,
una habilidad que solo puede ga-
narse con la experiencia.

Sin embargo, aunque la pes-
ca sigue siendo su modus viven-
di, Lazaro y Temistocles han sido
testigos de la caida de la bonanza
pesquera de la Ciénaga de Zapa-
tosa y, con ello, las dificultades
alimentarias que afrontan las fa-
milias.

Segun cuentan, antes era mas
facil encontrar peces grandes, asi
como lugares en las cuales pu-
dieran desarrollar su tarea, pero
la contaminacién ambiental, el
inadecuado uso de las riberas y
las impropias practicas de pesca
estan haciendo de la Zapatosa un
escenario estéril.



Temistocles, por ejemplo, ma-
nifiesta que en una extension tan
grande de agua “deberia haber
muchos peces, pero no los hay".
En parte, segun él, porque este es-
pacio natural se ha visto afectado
con la contaminacién, producto
de las fumigaciones de cultivos de
arroz, y por el uso de redes que
atrapan peces muy pequefios, con
lo que los pescadores no dejan
crecer las especies.

Este no es el Unico problema.
Ambos coinciden en que la accion
de los terratenientes esta afectan-
do la actividad. “Estan acabando
con la Ciénaga, porque ellos mis-
mos estan cercandola y taponan-
dola con muchos terraplenes y
eso afecta, porque se sedimenta
y ahi esta el problema”, indica La-
zaro.

Temistocles manifiesta que al-
gunos puntos han quedado veta-
dos para pescar, pues si se acercan
a sitios ocupados por los terrate-
nientes pueden, incluso, ser acu-
sados por intento de robo.

Esta situacién no es reciente.
Ya en informes anteriores se ha-
bia alertado sobre las dificultades
ambientales que atraviesa la Cié-
naga, a lo que se suma el crecien-
te niUmero de personas dedicadas
a la pesca.

Asi, por ejemplo, Joaquin Vilo-
ria de la Hoz, en el informe Econo-
mia extractiva y pobreza en la Cié-
naga de Zapatosa publicado en
2008, menciond que “la pobreza

y falta de oportunidades laborales
lleva a que cada vez mas perso-
nas se conviertan en pescadores.
En estas circunstancias cada pes-
cador maximiza su beneficio per-
sonal, pero no tiene en cuenta la
externalidad negativa que causa a
los demas pescadores”.

De hecho, algunos habitantes
explican que en Chimichagua, por
ejemplo, un alto porcentaje de la
poblacién se dedica a la pesca,
porque es la actividad principal
0 porque son pocos los trabajos
distintos que se pueden ejercer. Si
no encuentran otro oficio, deben
pescar.

Alimentacion sin
autonomia

La disminucién de la bonanza
pesquera no es el Unico proble-
ma que afecta a las comunidades
de los 12 municipios cesarenses y
que incide en las condiciones de-
ficientes de alimentacion.

El Estudio Regional de Epide-
miologia Nutricional del Cesar,
presentado por Zulma Fonseca
Centeno en el V Foro Académico
Internacional por el Derecho a la
Seguridad Alimentaria y Nutricio-
nal, que tuvo lugar en Aguachica,
Cesar, en octubre de 2011, permi-
ti6 establecer cuél es el monto mi-
nimo que deben invertir mensual-
mente las familias para cubrir al
menos los requerimientos basicos
de alimentacion y nutricion.

De acuerdo con el informe, los
habitantes de estos municipios
deben destinar entre 330 mil y
520 mil pesos solo para suplir una
canasta basica de alimentos (linea
de indigencia), mientras que si se
quiere suplir todas las necesidades
basicas de un hogar promedio de-
ben invertir entre 580 mil y 912 mil
pesos (linea de pobreza).

De hecho, de acuerdo con las
cifras presentadas por la Agen-
cia de Noticias de la Universidad
Nacional, el informe registra que
"gran parte de los municipios vi-
ven bajo la linea de la pobreza y
la indigencia. En el caso de San
Martin, por ejemplo, el 84,2% de
18.000 habitantes vive bajo la linea
de la indigencia, en tanto el 84,6%
vive bajo la linea de pobreza; en el
municipio de La Gloria, el 78,4%
vive bajo la linea de indigencia y
el 74,3% bajo la linea de pobreza“.

Asimismo, el estudio realizado
por el Observatorio de Seguridad
Alimentaria y Nutricional (Obsan)
de la UN de Colombia y la Corpo-
racién Obusinga en el Magdalena
Medio, indica que las familias con-
sumen pocas verduras y casi nun-
ca frutas, y que en su mayoria se
alimentan con platano, arroz, cho-
colate, panela, galletas y Bienesta-
rina, pollo, carne y pescado. Cuan-
do deben omitir algin alimento,
lo primero que se descarta son las
carnes.

Segun el Observatorio, en la re-
gion por lo menos 17.400 familias
padecen hambre oculta, es decir

El Estudio de Canastas Alimeﬁtarias Basicas indica que

Aguachica es el municipio con mayor déficit alimentario municipal,
el cual alcanza los 16.448 millones de pesos, seguido por
Chimichagua con 10.113 millones de pesos.
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aquella relacionada con el déficit
de vitaminas y minerales; mien-
tras que 10.400 sufren hambre
croénica, es decir falta de carbo-
hidratos.

Con esto la corporacién Com-
promiso, una de las entidades
participantes en el proposito de
garantizar la seguridad alimen-
taria en la regién, indica que “las
familias del sur del Cesar gastan
entre el 45% y el 67% de sus in-
gresos en alimentos”, contrario a
“las familias de los paises desa-
rrollados gastan solo el 18% de
sus ingresos en alimento”.

En busca del sello
campesino

Frente a este panorama y
bajo el lema “La vida de una Na-
cion depende de la mano que la
alimenta” se han unido pescado-
res y campesinos del Cesar en su
cruzada por recuperar la buena
alimentacion en sus hogares.

A raiz de esto, las corporacio-
nes Obusingay Compromiso, y el
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Programa de Desarrollo y Paz del
Magdalena Medio, con el apoyo
de la Unién Europea, emprendie-
ron el Proyecto de Autonomia
Alimentaria en 12 municipios del
Sury la Ribera del Cesar.

Esta iniciativa hoy revierte im-
portancia en la regién y, como
parte de ella, se han realizado di-
versos encuentros, entre ellos el
Primer Encuentro de Pescadores
en Chimichagua y el lanzamien-
to de Alimentos con Sello Cam-
pesino, ASC, en donde se realizd
la siembra simbdlica con la que
quedaria clara la intencién de la
comunidad de recuperar su in-
dependencia alimentaria.

Nestor Mendieta Cruz, coor-
dinador del Proyecto de Auto-
nomia Alimentaria, expresé que
ASC es una marca, con la cual se
da apertura a la posibilidad de
que la producciéon sea de todos
y los beneficie a todos.

La relevancia de programas
como éste ha sido de interés
para los gobiernos departamen-
tales y municipales, como lo ex-
presa Ramoén Rueda Ochoa, re-
presentante del Gobernador del
Cesar en el lanzamiento, quien
comentd “se constituye en una
plataforma de desarrollo para el
Departamento”, ya que se quiere
que "Cesar sea el pionero en se-
guridad alimentaria a nivel regio-
nal y nacional”.

Por su parte, el Alcalde electo
de Chimichagua, Felipe de Je-
sis Namen, explico, a través de
su delegado Emil Namen, que
la nueva administracion quiere
darle prioridad a la semilla cam-
pesina y a los pescadores de la
regién, si se tiene en cuenta que
la ciénaga es el alma alimentaria
de los municipios cesarenses.

Lo cierto es que el principal
compromiso esta en los produc-
tores y pescadores de la region.
José Otalora, representante de
los gestores de los doce muni-
cipios, mencioné que “lo que
nosotros proponemos, lo indis-
pensable, lo importante, es que
cada municipio tenga su autono-
mia alimentaria, que produzca su
propia alimentacion; volver a la
agricultura ancestral y favorecer
la sana alimentacién de los co-
lombianos”. [T

Primera:

Segunda:

Tercera:

Cuarta:



afrontan batallas sintregua

Por: Maria Fernanda Rueda Garcia

La violencia de género preocupa a mujeres y organizaciones de Socorro, que
luchan por visibilizar las situaciones de las que son victimas. Los casos de Tania
Catalina Correa Quintero y Yadira Delgado Maldonado retratan el drama.
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as calles limpias, el rostro alegre de quienes

caminan por ellas y la tranquilidad que se per-

cibe cuando se deambula por alli, hacen de
Socorro — Santander un municipio acogedor.

Pero detréas de esta grata realidad se esconden his-
torias amargas, escalofriantes, que silencian gritos de
auxilio y acaban con la vida de mujeres inocentes. De
todo lo cual ha sido testigo Inés Quintero, quien ha
vivido en carne propia los vejamenes de la violencia
hacia su género y la espera de lo que es para ella una
justicia incierta.

El pasado 2 de julio su hija Tania Catalina Correa
Quintero, de tan solo 16 afios fue una victima mas de
los actos de violencia contra la mujer que envuelven
al municipio, situacion que como Inés lo expresé agu-
diza su sufrimiento.

La joven habia viajado a Estados Unidos unos dias
antes de su muerte, COmo premio a un concurso que
gano en el colegio Avelina Moreno de Socorro. En esa
institucion cursaba sus estudios de décimo grado y
era destacada por sus méritos académicos, responsa-
bilidad, compafierismo y por ser una nifia de casa. Asi
la recuerda su madre, quien conté que Tania Catalina
murié a manos de su ex novio por negarse a conti-
nuar con la relaciéon sentimental.

Varios medios de comunicacién publicaron como
los hechos tuvieron lugar en la casa de Tania, luego de
que Daniel Eduardo Amaya Rodriguez, de 21 anos, la
llamara pretendiendo una aparente despedida, por-
que se iria para Bogota y queria verla.

La joven accedié y cuando estaban juntos se inicié
una discusién. EI hombre se dirigio a la cocina, tomd
un cuchillo y en un ataque de celos, lo empuid sobre
el pecho de Tania.

Pocos minutos bastaron para que el hecho le co-
brara la vida. La joven sufrié una hemorragia interna,
producida por la perforacién de su pulmon.

Irbnicamente, el perfil de Tania aln permanece en
las redes sociales. En una de ellas aparece su perfil
publico y un mensaje de Daniel Eduardo, quien le es-
cribié meses atras: “mamasota x eso te amo”.

Con su voz débil, Inés expresd su impacto ante el
asesinato de su hija. Todavia no acaba de compren-
der cdmo, a tan corta edad, le habia sucedido esto.
En su rostro dejo6 ver, de igual modo, su inconformi-
dad ante la carencia tanto de medidas de proteccion,
como de castigos severos a los culpables.

Pero el de Tania no es el Gnico caso que se conoce.
Otro que causo consternacion entre los habitantes de
Socorro, también reportado en distintos medios, fue
el de Yadira Delgado Maldonado.

De acuerdo con las versiones entregadas por tes-
tigos, el suceso se presentd en horas de la mafana,
cuando Yadira, de 26 afios, se encontraba en su tra-
bajo, una papeleria que ella misma administraba, ubi-
cada en el barrio La Presentacion de ese municipio.

Hasta ese lugar llegé Nelson Gerena Sanchez, un
hombre dedicado a la ebanisteria, con quien ella no
mantenia relacion sentimental alguna; pero que des-
de algun tiempo venia pretendiéndola con invitacio-
nes. No obstante, Yadira siempre lo habia rechazado.

Ante el asombro de quienes
estaban en el lugar, el hom-
bre procedi6 a mojarla
con un liquido inflamable
y luego lo hizo él. Como
consecuencia, ambos
cuerpos se prendieron en
llamas.

Pese a que lo-
graron apagarse,
con ayuda de
vecinos y bom-



beros, y luego fueron conducidos al hospital, donde
los atendieron por quemaduras de tercer grado que
comprometian toda la extension de sus cuerpos, nin-
guno de los dos sobrevivid.

Yadira era madre de una pequefia de 9 afios, quien
ahora se encuentra bajo el cuidado de su abuela, Te-
resa Maldonado. La acongojada mujer intenta recons-
truir aquellos tragicos episodios del 15 de diciembre
del afio 2010; sin embargo, las huellas de tan invenci-
ble dolor se apoderan de su voluntad y prefiere callar
y mantener aislados esos recuerdos. Al pedirle que
relate una vez mas su experiencia se niega y su impo-
tencia es tal que incluso le cuesta enviar un mensaje a
otras madres, hijas o mujeres en general.

Sélo en el documental Crimenes de Odio disponi-
ble en internet, donde se recopilan ésta y otras histo-
rias de mujeres violentadas en la region, Teresa com-
partié unos pocos detalles sobre su hija.

En el audiovisual, realizado bajo la direccién y pro-
duccién del periodista Héctor Barajas, hijo de Miguel
Angel Barajas, asesinado junto con la periodista Silvia
Duzén hace 21 afos en Cimitarra Santander, Teresa ma-
nifestd que “la recuerdo por su forma de ser, en el cum-
pleafios de uno ella era la que estaba en todo".

También menciond que “Yadira fue una nifia muy
valiente, le gustaba todo lo bueno y lo bonito, en co-
mida todo lo mejor, el estudio mas bien poco, hizo el
bachillerato, pero a ella no le gustaba el estudio”.

Estos casos hacen parte de un fendmeno de vio-
lencia de género, catalogado como feminicidio. Pro-
familia Social lo define como “el conjunto de accio-
nes violentas contra las mujeres, asi no terminen en
muerte”.

Durante el afio 2010 en Santander, segin Medici-
na Legal y Ciencias Forenses, fueron reportadas treinta
y tres (33) muertes de mujeres por homicidio. De es-
tas, once (11) correspondieron a feminicidio. Para lo
que va corrido del afio 2011, ya se han completado el
total de casos registrados durante el 2010.

En Colombia, de acuerdo con las estadisticas pre-
sentadas por el Observatorio de Asuntos de Género
de la Presidencia de la Republica, “la violencia de pa-
reja o conyugal es la que mas afecta a las mujeres. En
el 2010, de un total de 57.875 casos por maltrato de
pareja, 51.182 corresponden a mujeres”.

Ademas, el mismo informe indica que “con respec-
to al maltrato de pareja por rango de edad, para el
afno 2010, las mujeres entre 25y 29 afios son las mas
afectadas (11.959 casos), tendencia que se ha mante-
nido desde el 20009. Le siguen aquellas entre 20 y 24
anos (11.412) y 30 a 34 afios (9.288)".

En el municipio de Socorro, que no ha sido aje-
no a esta problematica y lo corroboran casos como el
de Tania o Yadira, sumados a una lista extensa, se ha
conformado la Red de Mujeres Comunera. Su coordi-
nadora, Adriana Maria Alquichides, explicd que tiene
por objetivo, precisamente, la buUsqueda del
respeto a sus derechos, intensién sur-
gida en el 2008, ante el desco-
nocimiento de las leyes y
los mecanismos de pro-
teccion.

Las agresiones incluyen
maltrato fisico, verbal,

psicologico y suelen acabar en
muerte.

Ellaindico, de
igual modo, que “traba-
jar por esta iniciativa ha sido
complicado, teniendo en cuenta
que el apoyo y atencién por parte de
la Alcaldia ha sido nula, y que inclusc
hemos recibido violencia institucional! \
porque en las marchas que hemos
hecho por la defensa y visibilizacion
de los derechos de la mujer, hemos
sido estropeadas, no nos han dejado



pasar, nos han enviado la Policia. El dia que marcha-
bamos con motivo de la celebracion de la Revolucion
Comunera llegaron 40 policias y nos sacaron”.

Estas acciones, manifestd Adriana Maria, se suma
a la negativa de acceso gratuito para que las mujeres
asistan a charlas en los auditorios. También, la ausen-
cia de los funcionarios en las reuniones de la Red, a
las que constantemente los invitan, son vistas como
un reflejo de la falta de cooperacién de la institucion.

Ella, junto con Jairo Alberto Delgado Beltran, am-
bos abogados, se han ocupado de brindar asesoria
juridica, mediante la orientacion de los casos de algu-
nas mujeres y el ofrecimiento de acompafiamiento si-
coldgico a las victimas que lo requieran, servicios que
son costeados por la misma red.

Asimismo, realizan marchas, plantones, capacita-

ciones, foros y escuelas de formacién con otras insti-
tuciones que les han colaborado en el proceso.
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Segun lo recuerda Alquichides, el acercamiento
con Teresa en un primer momento fue dificil. En un
comienzo, ella se tornaba distante y desinteresada
en las actividades programadas por la red; posterior-
mente, mediante una actitud auténoma, empezé a
tener contacto con ella y a participar de las posibili-
dades que ofrecia.

La coordinadora recalco que, si bien, los procesos
legales que han llevado no han sido muchos, sélo sie-
te se deben a la falta de dineros, porque “esos proce-
sos cuestan y la red no tiene todos los recursos”.

En contraparte, el nUmero de mujeres capacita-
das en cuanto a leyes que protegen sus derechos es
mayor, alrededor de 150. Estas capacitaciones, de
acuerdo a la opinién de la directora, son de vital im-
portancia, en la medida en que es el desconocimien-
to de las leyes que cobijan al género y su integridad
como tal, lo que contribuye a la prolongacién de la
violencia.



Por su parte, Delgado Beltran, apoderado de Ma-
ria Lopez * (nombre ficticio para proteger identidad
de la fuente), viene adelantado un proceso juridico,
ante las amenazas, el asedio y las agresiones fisicas y
verbales de los que esta mujer es victima por parte de
su antiguo compaiiero sentimental.

El caso de Maria fue presentado inicialmente ante
la Comisaria de Familia, pero por la ausencia de un
tratamiento oportuno fue presentado ante la Fiscalia
General de Nacion. El abogado anadié que lo preocu-
pante de todo esto es que los hechos no han sido
tratados con la rigurosidad debida y son a menudo
catalogados como simples conflictos pasionales.

Conforme a lo que la Comisaria de Familia, Maria
Teresa Ardila, en declaraciones emitidas en el mismo
documental Crimenes de Odio, al equipo con el que
cuenta para sus diligencias le hacen falta profesio-
nales; los recursos que la Alcaldia debiera darle para
trabajar con estos problemas son minimos; lo que di-
ficulta la resolucién de conflictos. Esto, pese a que la
Comisaria de Familia es una de las principales institu-
ciones responsables de la intervencién y solucion de
los mismos.

TILNELS
DLRICTIOS
Gadarmns 0

La promocion de los derechos de la mujer es motivo de preocupacion nacional.
Esto ha motivado el desarrollo de camparias para contrarrestar la violencia con-
tra la mujer, como la de la iniciativa Mujer tienes derecho, estamos contigo, en

la cual han participado figuras de la vida publica.

Han trascurrido mas de cuatro meses y al respon-
sable del asesinato de Tania, no se le ha dictado sen-
tencia alguna por su delito. Si bien, se han realizado
las audiencias del juicio, sélo durante el dltimo de
ellos, realizado el 10 de octubre, el hombre se de-
claré culpable.

La espera porque se resuelvan estas situaciones
aviva el rechazo, el dolor y la impotencia de los fa-
miliares, ante lo que consideran la laxitud de unas
normas que estan bien lejos de garantizar la seguri-
dad personal y el respeto por los derechos humanos
femeninos, y lo que es peor, de menores.

En el crimen de Yadira, las posibilidades de jus-
ticia se escabulleron con la muerte de su verdugo.
El proceso fue archivado, en términos juridicos, por
ausencia del sujeto activo de la conducta.

Humberto Anaya Delgado, agente del Comando
de Policia de Socorro, dijo que con el nuevo sistema
penal las leyes impiden actuar de no ser que la per-
sona sea hallada in fraganti. El debido proceso sélo
se inicia una vez es presentada la denuncia y, de este
modo, se procede a trabajar sobre las evidencias.

Por ello, su trabajo a lo que en la proteccién a
menores respecta, consiste en realizar charlas pe-
dagdgicas sobre temas como maltrato y pornogra-
fia infantil, dentro del marco de la Ley de Infancia y
Adolescencia.

Lo que queda claro, entonces, es la situacion de
alto riesgo para las mujeres en esta region. Un ries-
go gue no excluye edad, condicion social, apariencia
fisica; sino que se ensafa en repetitivas ocasiones
contra unay otra, bastando su condicion de mujer.

Anaya también declaré que “en Colombia las
leyes son muy laxas, si fueran mas severas y no se
dieran beneficios como la rebaja de pena, las cosas
serian diferentes”.

Basta conversar con Teresa o con Inés para corro-
borar los testimonios de la problemética. Su voz es
baja y pausada y el comUn denominador es el miedo
al asecho.

Tanto ellas, como otras victimas que engrosan
la lista, piden atencion, la reivindicacion de sus de-
rechos y una luz que aclare el camino oscuro de la
impunidad. .
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Diego Mantilla,
un hombre joven
que asumio el
reto de “hacer
crecer a su hijo
como fuera”.

Fotografia: Lizeth Le6n
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n los brazos de su mami

duerme Diego Alejandro,

un nifio gordito, rozagan-
te, tierno e indudablemente salu-
dable, que es el orgullo de toda la
familia. Descansa porque es tarde.
Mama ha sacado un tiempo para
atender a una “sefiorita” como la
presenta Diego, su esposo, que
quiere conocer un poquito de su
historia.

Diego, el papé, viene de tra-
bajar y, aunque esta cansado de
andar en la moto todo el dia, se
sienta en la sala sonriente para
empezar a narrar su hazafia, "por-
que tener un hijo prematuro no es
facil y sacarlo adelante requiere de
mucha dedicacién”.

Su esposa, Celina Mayorga es
una mujer saludable y lo era hace
dos afos cuando nacié su bebé,
asi que aun es dificil explicar como
surgid el problema que hizo que
Dieguito tuviera que salir de la
‘panza’ con tan solo siete meses y
medio.

Aquella mafiana la pareja se di-
rigié al Hospital Universitario. Los
padres iban muy juiciosos a la eco-
grafia, “porque nosotros somos
humildes, pero somos buenos pa-
dres”, afirma Diego.

El doctor le dijo a Celina que
tenia que hacerse, lo mas pronto
posible, un Doppler: una ecogra-
fia a color que permite evaluar el
caudal circulatorio en el cordon
umbilical, la circulacidon uterina
y el crecimiento del feto, pues
el embarazo estaba entrando
en una etapa de alto riesgo por
la pérdida de liquido amniéti-
co que Celina, sin darse cuenta,
habia tenido en los dias anterio-
res. Este procedimiento era un
examen que les permitiria saber
cuanto liquido se habia perdido

y cuanto tiempo podia perma-
necer el bebé en el vientre de la
mama.

Pero no fue tan sencillo, aun-
que era evidente el riesgo que
madre e hijo corrian, a estos papas
les pas6 como a muchos, hasta
gue no se hace méas de una cola,
y se pasa por mas de un escritorio
contando la misma historia, no se
autoriza el examen. En este caso,
el ginecdlogo, ultima instancia, no
autorizé el examen por conside-
rarlo innecesario.

“Gracias a Dios Celina tiene un
primo que trabaja en el hospital, si
no el nifio se nos muere, se estaba
guedando sin liquido”, dice Diego.
Por la gestion de este familiar, el
examen fue autorizado y realizado.

“No me dejaron volver a la
casa, me hospitalizaron de una
vez", cuenta Celina, y el dia si-
guiente, sabado 9 de mayo de
2009 a las 5:15 a.m. el bebé nacio
por cesarea, chiquitico, fragil, de
33 semanas y con tan solo 1.720
gramos de peso.

Carmen  Cecilia  Sandoval,
coordinadora del programa Can-
guro del Hospital Universitario de
Santander, afirma que “un bebé
prematuro es un bebé que nace
sin cumplir los nueve meses de
gestacion, pero un bebé que nace
pesando menos de 2.500 gramos
debe recibir los mismos cuida-
dos”".

En Colombia, segun cifras del
DANE, en el 2009 de 650 mil na-
cidos, casi 90 mil de ellos pesaron
de 1.000 a 2.499 gramos. En San-
tander, en el afio 2007, de un total
de 31.964 nacidos, 94 nacieron sin
tener cumplidas las 22 semanas
de gestacion, es decir con no mas
de cinco meses y medio.

En este punto de la historia,
empieza lo que es una gran aven-
tura para Diego, una hermosa
manera de actuar para Celina, y lo
que le salvo la vida a Diego Ale-
jandro, el chiquitin.

Celina qued6 muy débil lue-
go de la cirugia y el bebé estuvo
en incubadora seis dias. Alli en
el hospital les hablaron de Can-
guro, un programa de atencion
al neonato prematuro o de bajo
peso al nacer y/o de alto riesgo,
que busca disminuir la mortali-
dad de estos pequefios y ense-
flarles a los padres a cuidarlos
adecuadamente; O, en palabras
de los padres, “un programa
para que el bebé crezca mas ra-
pido”.

Pero a Diego no le dijeron solo
Programa Canguro; le nombraron,
ademas, la posibilidad de ser un
papéa canguro.

"sY eso como se come?, ;Eso
existe?”, dice entre risas Diego re-
cordando sus palabras. El cuenta,
ademas, que a él no se le ocurria
que alguien diferente a la mama,
que habia tenido el bebé en el
vientre tanto tiempo, pudiera
ahora cuidarlo mejor.

“Cuando supimos que el papa
podia ser canguro, Celina que es-
taba recién operada, ahi si camino
derechito”, narra Diego jocosa-
mente.

Contrario a lo que la mayoria
de gente piensa, los médicos ase-
guran que el mejor canguro es el
papéa. El hombre tiene un grado
mas de temperatura que la mujer,
asi que le brinda al bebé mas ca-
lor y genera en él una evolucion
mas rapida y saludable. "Defini-
tivamente funciona”, dice Diego
emocionado.

m29



La primera y dificil tarea de
este papé fue darle de comer al
bebé, “el nifio tenia la boca muy
chiquita y no le cabia mi pezon”,
relata Celina. Asi que papa debia
comprar semanalmente al menos
dos tarros de una leche especial
que “costaba $35.000 cada tarro,
era cara”, dice Diego, mientras
abre los ojos con una mirada de
exageracion, y preparar cada dos
horas dos onzas y darselas a su
hijo, “porque era chiquito, pero
comia mucho”.

Diego, segun narra, no podia
dejar de trabajar; sus dos hijas
mayores, el nuevo bebé y una
mama en dieta lo necesitaban.
Asi que distribuia su tiempo entre
ser canguro y domiciliario. Cuan-
do llegaba a casa, minimo tres ve-
ces al dia, acomodaba a Dieguito,
como él lo llama, solo con paial,
entre su pecho y debajo de una
camisa, que tenia que ser de bo-
tones, para poder sacar al bebé

PLATAFORMA

sin complicaciones en caso de
emergencia, y alli lo calentaba un
buen rato.

Lo de la camisa lo aprendid en
el programa, pues luego de los
seis dias de incubadora, aunque el
bebé ya estaba en casa, debia ser
llevado todos los dias a control.

Diego empezaba su dia con el
bebé bajo su ropa, saliendo del
barrio Granadillo en Piedecues-
ta y atravesando la ciudad para
llegar al Universitario. De aque-
llos viajes diarios recuerda algu-
nas situaciones que le generan
algo de incomodidad; este padre
cuenta que la gente en la calle le
preguntaba por su mascota o en
el bus lo miraban con curiosidad,
sin ser capaces de cederle una si-
lla. Algunos mas “descarados” se
ofrecian a cargar al recién nacido,
cosa que Diego no toleraria, ya
que el bebé solo podia ser visto y
cargado por sus padres.

"En el hospital me ensefiaban
a cargarlo, a hacerle masajitos,
a alimentarlo, a cuidarlo bien.
Todos los dias lo pesaban y lo
median, son muy organizados,
menciona Diego satisfecho.

Todo lo que aprendia en las
mafianas, este papa canguro lo
aplicaba con su bebé: lo limpia-
ba con trapitos, le hacia masajes
para que sus musculos crecie-
ran, se lavaba las manos muy
bien antes de tocarlo y lo trata-
ba con mucha delicadeza, hasta
dormia con él en su pecho.

Casi sentado, casi sin dormir,
pensando en no hacerle dafio a
la criatura, despertandolo cada
dos horas para darle de comer,
Diego vivia sus primeras noches
como “papa primerizo de su ter-
cer hijo", expresion que él mismo
utiliza para explicar que aunque
ya habia tenido dos hijas antes,
esta vez le tocaba aprender mi-
les de cosas que no sabia.

Al igual que esta familia,
muchas otras reciben apoyo vy
capacitacion del Programa Can-
guro del HUS, pero como Diego
y Celina cuentan, la gente deja
de llevar a los bebés “quiza por
dificultades econdémicas o por
simple pereza”, dice Celina o

Dieguito recibio
durante casi un
mes los cuidados
de su papa, quien
se turnaba entre ser

domiciliario y ser
canguro.

Fotografia: archivo familiar.



“porque ven que el bebé ya esta
bien”, complementa Diego. Esto
hace que el programa, aunque
exista, no pueda mantener el
monitoreo del crecimiento de
los bebés y el contacto con sus
familias.

El programa pretende hu-
manizar los cuidados del recién
nacido prematuro para que al-
cance su madurez fisioldgica en
contacto piel a piel, realizando
un seguimiento de alto riesgo,
minimo durante el primer afio
de vida, lo que asegura excelen-
tes resultados si el programa se
completa, dice la neonatdloga
y coordinadora del programa,
Carmen Sandoval.

Muchos expertos aseguran
que el método canguro no solo
hace que el bebé crezca mas
rapido. También, por el contac-
to fisico que el pequefo tiene
con quien lo carga, hace que se
establezcan lazos afectivos mu-
cho mas fuertes. Y en la practica
parece ratificarse cuando Ce-
lina dice que “a él, las nifias lo
quieren, pero Dieguito es muy
apegado a su papa y lo quiere
muchisimo”.

Viendo todos los beneficios
del programa y las historias es-
peranzadoras que nacen de él,
la Gobernacion de Santander
estad invirtiendo en el proyecto
y pretende formar toda una Red
de Apoyo Departamental a pa-
dres de bebés prematuros.

Tal es el caso del Hospital
Manuela Beltran en el munici-
pio de Socorro, primer hospital
que fuera del area metropoli-
tana pretende implementar el
programa. Esta institucion tra-
baja en el mejoramiento de su
infraestructura y algunas de sus

Diego, Celina, sus dos hijas y Diego
Alejandro, una familia que asegura los
buenos resultados del método canguro.

Fotografia: archivo familiar.

enfermeras y pediatras han via-
jado a Bucaramanga un par de
veces a capacitarse y conocer el
programa.

Sin embargo, aunque exis-
te la buena voluntad y las ca-
pacitaciones para el personal,
pocos hospitales cuentan con
unidades de cuidados intensi-
vos y "no podemos hacer nada
hasta que tengamos las UCL, en-
tre tanto, mientras la salud del
bebé no se complique, nos toca
seguir atendiéndolos en nues-
tros hospitales con lo poco que
tenemos”, menciona Alba Lucia

Arciniegas, enfermera del Hospi-
tal Manuela Beltran.

La mayor satisfacciéon para
Diego y para Celina es ver hoy co-
rrer por su casa a un bebé lleno de
vida, fuerza y salud; sin ninguna
complicacion, un bebé gordito y
alegre, al que no se le nota que es
prematuro, y que descansa esta
noche en los brazos de mama,
una mujer agradecida con su es-
poso y que es consciente que sin
su apoyo no lo hubiera logrado;
y un papa canguro esforzado, va-
liente, responsable y de una enor-
me sensibilidad. [T
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' Acompanante ideal de una
almojabana o un bunuelo

El masalo
Sigue VIgeRteen
el paladagee,

Pese al paso de los
anos, el masato
continda siendo

una de las bebidas
populares mas
consumidas en varias
regiones del pais. Su
elaboracion es todo
un proceso artesanal.
Para muchos, no

hay onces, fiestas

0 comidas en las

que pueda faltar un
buen vaso de esta
bebida magica, de
color blanco y sabor
ancestral.
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Ha llegado diciembre y un
nuevo instante de Navidad pinta-
do de muchos colores y rodeado
de diversos olores, sabores y emo-
ciones que, convertidos en tradi-
ciones, van de generacion en ge-
neracién. Sin duda, éste es un mes
en el que las delicias culinarias son
las principales protagonistas, y es
cuando el masato hace su apari-
cion.

Es una bebida blanca, de tex-
tura espesa, elaborada de arroz de
cabeza con un sabor tan especial
gue en dos dias puede cambiar
magicamente de dulce a fermen-
tada.

En medio de la algarabia, la
fiebre del masato llega a los ho-
gares de las familias santanderea-
nas; sea por medio de una receta
casera compartida por la nona, que
sigue cautivando emotivamente el paladar de nifios y
adultos por igual; o porque es tan tradicional que es
necesario comprarla por litros en algln lugar de los
tantos que tiene la ‘Ciudad Bonita'.

En la casa de la sefiora Josefina Quintero, una
sangilefia de 84 afos, quien a través de sus brillantes
ojos azules refleja el amor de madre y la vitalidad de
una mujer un poco mas joven, el masato es la bebi-
da oficial de diciembre. Lleva 15 afios haciendo este
aperitivo o acompafiante, cuyos secretos de prepara-
cion son revelados a su nieta menor, quien pese a su
corta edad, escucha con mucha atencién todos esos
pequenos detalles que hacen del masato una bebida
con estilo particular y sabor exquisitamente exclusivo.

Asi, contando su experiencia adquirida a manera
empirica, la ‘nona’ empezo su relato...

“El masato tiene una preparacion muy sencilla: se
elabora con tres libras de arroz de cabeza, el cual se
lava en un recipiente, mientras que en una ollade 4 o
5 litros se pone a hervir agua; para darle sabor, utiliza-
mos cuatro bolsas de clavos de olor; y azlicar segin
el gusto de la persona que lo hace. Ya con el agua al
punto, se le agrega el arroz para que se cocine, por
un tiempo de 30 a 45 minutos; apenas se burbujeé
(cocine), se deja enfriar y se licua"”.

“Mientras tanto, se le agrega el
azucar; luego, se cuelay se deposi-
ta en una vasija de plastico o barro
mas grande y aislada de cualquier
mano, pues el masato sélo debe
ser tocado por la persona que lo
cocing, porque si no se dafia inme-
diatamente. En esta vasija, el repo-
so debe ser de dos a tres dias, de-
pendiendo del clima, y mientras se
fermenta se le agregan los clavos.
Pero eso si, lo mas importante es
el buen genio con el que se debe
preparar, si no queda feo y se cor-
ta", explica dofia Josefina.

Un sabor que traspasa
fronteras

(Quién pensaria que una bebi-
da tan delicada sea producida en
una tierra de héroes y personajes so-
berbios? Eso sélo pone en evidencia que las tierras en
donde se dio el Grito de Independencia en Colombia
son una muestra de talento, fortaleza y carisma; entre
ellas Santander, Norte de Santander, Cundinamarca y
Boyacd. Cada una de ellas tiene su masato.

La aparicion de esta bebida tipica se origind en la
cultura de los Guanes, quienes cultivaban todo tipo
de granos, de los cuales destacaba el maiz como su
producto principal; elaboraban bebidas fermentadas
y todo tipo de comidas a base de maiz para generar
mayor vitalidad y resistencia de sus hombres en dife-
rentes labores o batallas con otros grupos indigenas.
El procedimiento era muy similar al actual, difiere en
gue masticaban el maiz y lo dejaban cocinar en una
moya (olla de barro), hasta que éste fuera muy livia-
no; cuando estaba caliente y blando, con la mano y
con un cedazo (instrumento elaborado con crin de
caballo y esparto) lo desbarataban hasta hacerlo li-
quido.

Hasta ese entonces, el masato de maiz era cono-
cido en toda la regién; sin embargo, en Pamplona,
Norte de Santander, se empezo a innovar con otro
ingrediente producido en la zona: el arroz de cabeza,
el cual tuvo gran aceptacion por parte de todos los
consumidores, de tal manera que su popularidad lo
hizo mas tradicional que la primitiva bebida de maiz.
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El arroz y el maiz no son los Unicos ingredientes
para preparar el masato, pues la pifia y la cebada tam-
bién son utilizadas en algunas regiones. En cuanto
a la diferencia entre el masato de arroz y el masato
de maiz, ésta consiste en que el Ultimo requiere de
un proceso de elaboracion mas largo y dispendioso,
mientras que en el masato de arroz se endulza con
azucar, en el de maiz se usa la panela.

Cada quien tiene su secreto

A pesar de ser una bebida tradicional de la region
centro-oriental de Colombia, y de ser realizado con los
mismos ingredientes, el masato presenta una varia-
cion en su modo de preparacion, debido a las diferen-
tes costumbres y tradiciones de cada departamento.

Ana Mujica, oriunda de Soata, Boyaca, explico con
entusiasmo los trucos comunes en su regién para
prepararlo; por ejemplo, en la fermentacién se usa un
limén, al que se le abren unos agujeros y dentro de
cada abertura se pone un clavo de olor, rapidamente
se deposita el limoén dentro de la preparacién.

Ademas, el masato se pone encima de una especie
de nido de ceniza, que genera un calor para
ayudar a agilizar el proceso
de fermentacion.

Ana comentd que en los 6 afios que lleva vi-
viendo en Bucaramanga ha tenido la oportunidad
de observar que algunas personas utilizan la pifia
como un ingrediente para fermentar la bebida, de-
jandolo en reposo durante dos dias.

Otras personas recurren a una hoja de naranjo
para ‘abrigar’ la preparacién, pues las costumbres
de la gastronomia boyacense evidencian la utiliza-
cion de este producto en la gran mayoria de sus
preparaciones, lo que genera un toque y un sabor
Unico caracteristico de la region; aspecto diferente
a la preparacién del masato en Santander, en donde
no se utiliza este ingrediente.

El anfitrion de las fiestas

La region de los santanderes y el altiplano cundi-
boyacense es ampliamente conocida por sus fiestas
y ferias tradicionales en cada municipio. En Soata,
Boyaci, tierra de Ana, se tiene por tradicidon consu-
mir masato en todas las festividades como aperitivo.
Igualmente, cada domingo al terminar la Eucaristia,
los pobladores llenan todas las cafeterias y disfru-
tan de un delicioso vaso de masato, acompafiado

de una almojabana boyacense de maiz, de
un pandeyuca o una empa-
nada.

El masato a pesar de ser el gran companero de
>4 + bunuelos, pandeyucas, empanadas o almojabanas,
~también ha sido parte de extranas combinaciones

con comidas como ensalada rusa y arroz con
pollo. Estos peculiares ‘maridajes’ (combinacion
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Semana Santa es también una época en la que el
masato es muy consumido, ya que la tradicién ca-
télica del pais establece que en los dias de solemni-
dad se debe guardar una vigilia, la cual consiste en
no consumir e incluso cocinar ninguna carne. Esta
bebida artesanal, entre otras comidas elaboradas
a base de granos, se convierte en el reemplazo de
todo aquello que no se puede comer o que se pue-
de dejar preparado con antelacion.

Seiora ¢A como el vaso?

Actualmente, la comercializacion de masato es
muy variada en Bucaramanga, ya que esta bebida
no ha perdido la aceptacion dentro de la poblacién
santandereana.

Cada vez mas gente consume masato sin im-
portar su edad; desde los nifios hasta los adultos
mayores son fanaticos de este ‘manjar blanco’. Su
precio varia segun el establecimiento; en promedio,
un vaso puede costar entre 1.000 o 1.300 pesos.

Algunos de los sitios mas tradicionales de venta
de masato en Bucaramanga son la Loncheria La 36,
una cafeteria que tiene 34 afos de vigencia, o Co-
midas Rapidas Maria José, organizacién encargada
de fabricar todos los productos que hacen parte del
menu de la loncheria.

Maritza Ledn, jefe de produccion de Maria José,
expresd que el masato es un producto muy solici-
tado por los clientes. En el dia venden entre 150
y 167 vasos de la bebida. En Navidad, se pueden
llegar a vender por pedido anticipado entre 400 y
500 vasos.

En otra area de la ciudad, en el barrio Real de
Minas, la sefiora Orfilia Vargas en compafiia de su
esposo comercializa masato casero, preparado tra-
dicionalmente por ella misma; su producto es muy
reconocido en el area y se ofrece en las principales
panaderias y restaurantes de la zona; éste es vendi-
do en garrafas con un precio de 4.500 pesos. Dia-
riamente, Orfilia, una santandereana muy empren-
dedora, vende entre ocho y diez garrafas, cantidad
gue varia de acuerdo con las épocas; en Halloween
o Navidad su negocio se mantiene en constante
movimiento.

A alguna distancia de alli, en el barrio Diamante
II, la sefiora Ana Mujica también comercializa la ma-
gica bebida blanca, acompafiada de sus deliciosas
almojabanas boyacenses. Dofia Ana, de brillantes
0jos negros, manifiesta que vende entre 10 y 15
vasos de masato al dia y que los domingos la de-
manda es mayor; en Navidad puede llegar a vender
entre 40 y 50 vasos o, también, lo hace por encargo
de vecinos o clientes de la zona.

Mientras tanto, en la casa de dofia Josefina, un
delicioso olor a canela y arroz se apodera de la co-
cinay hace que la experiencia de su nieta sea Unica.
A ella le entrega una prueba de las ricas tradiciones
de Santander y, con ello, extiende su legado para
que futuras generaciones se deleiten con el masato,
la gaseosa de algunas fiestas, el compafiero ideal
de unas onces y el experimento de origen autocto-
no, que pese al paso de los afios, todavia deleita y
antoja los paladares santandereanos. [f.
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Un municipio historico,
frio y con una fauna

y flora espléndida,
que albergo a la Ruta
Libertadora, intenta
entrar en las ‘grandes
ligas’ del turismo
nacional.

Por: Paola Gutiérrez - Laura Pradilla L
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0:00 p.m. Desde la Ter-

minal de Transporte

de Bucaramanga salen
aproximadamente 15 buses dia-
rios que atraviesan la autopista
a Bogotd, Unica carretera que
comunica la Ciudad Bonita con
Tunja. Cuando en la estacion de
buses se pregunta por Cerinza,
un municipio boyacense, nadie
da razoén de él, sélo un hombre,
oriundo del pueblo y trabajador
de una empresa de transporte,
indica cudl es la ruta a seguir
para llegar alli.

“Tiene que coger un bus que
la lleve hasta Duitama. De ahi,
agarre un colectivo que diga:
Santa Rosa-Cerinza-Belén, ése la

deja ahi en la carretera
principal”, explica.

3:00 a.m. Avan-

za el viaje. Los
pueblos que

se atraviesan

son el mejor

w predmbulo
Ilr e al lugar de
[ destino. Un
verde con
4l i manchas
amarillas,
acce-
sorios
rojos,
rosa,

== = i

blancos, morados, y animales
pastando, reafirman que se esté
en Boyaca.

6:43 a.m. Ahora el bus llega a
Duitama. Una vez abordada otra
buseta sigue el recorrido y los
pasajeros se despiden del olor a
aromatica de mora y almojaba-
na. El vehiculo sale de la ciudad,
pasa por Santa Rosa, y por fin...
Bienvenidos a Cerinza jUn pue-
blo para amar!

Desde el ‘Alto, como llaman
los cerinzanos a la via pendien-
te que comunica la entrada del
poblado con su centro, el paisa-
je grita su hermosura. Alli existe
un pueblo, de los mas antiguos
de Colombia, con 447 afios de
vida y de historia, que ha visto
nacer a muchos otros pueblos.
En la esquina del parque prin-
cipal hay un salén tefiido por el
color de los afos, que sirvié de
hospedaje a Simoén Bolivar. Y éste
es el simbolo que contiene todo
el legado ancestral de Cerinza,
el cual ha estado discretamente
guardado.

Quiza es Cerinza de los com-
plices mas amables de la historia
libertadora del pais, pues "apor-
té no solamente soldados, caba-
llos, comida y vestido, sino que
sirvio de refugio en cinco ocasio-
nes para que El Libertador junto
con su ejército, pernoctara en el
Municipio y, desde alli, organizar

algunas estrategias importan-
tes para una de las batallas
mas sangrientas y decisivas
que fue la del Pantano de
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nocido por sus paisanos.
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Pisar el 'Valle de Ce-
rinza' es encontrarse a

13°centigrados con un millén de
cosas que empiezan a conquistar
al visitante, entre otras, su gente
sencilla, calida y sincera, su comi-
da tipica y abundante, la historia
de un pueblo indigena, los de-
portes y las artesanias.

10:38 a.m. En el casco urba-
no habita el 20 por ciento de los
cerinzanos. Como en todos los
pueblos, en el parque principal
hay una iglesia blanca, majes-
tuosa, con un viejo reloj en la to-
rre y unas sonoras campanas de
bronce al lado. Esta estructura ha
ganado, en repetidas ocasiones,
premios como una de las mejo-
res construcciones de Boyaca.

Pero quiza lo mas represen-
tativo y hermoso de Cerinza es
que estd ubicado en un majes-
tuoso valle, Unico en su género
en Boyac4, con enormes riquezas
naturales hidricas, con fértiles
terrenos para la agricultura y de
verdes pastos que lo hacen, tam-
bién, un pueblo agricultor y ga-
nadero. El area rural, segun datos
de la Gobernacién del Departa-
mento, corresponde al 80 por
ciento del total de habitantes.

11:27 a.m. “Si uno viene a
Cerinza y no visita la Laguna Ca-
reperro, perdié el viaje. O por lo
menos que conozca la Laguna
Calichana, el Monte Calvario, la
imponente montafa del Tibet
o los famosos Paramos”, afirma
Raul Sanchez, oriundo del pue-
blo.

Algunos de los jovenes habi-
tantes del ‘valle verde' se unen al
recorrido. Con su hablado pausa-
do, tierno, que denota respeto y
sencillez, relatan algunas de las
interminables historias. Hablan
de otros mandatos, de quienes
se esperaba mucho para el pro-
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greso del pueblo y que les juga-
ron una mala pasada a todos los
paisanos; también se refieren a
la banda musical Arcangel, que
ameniza todas las fiestas pa-
tronales y que se creé en suelo
cerinzano; o comentan de los
festivales departamentales de
parapentismo que se celebran
alli.

12:32 p.m. El Calvario, monte
importante para el patrimonio
cultural y ecolégico de Cerinza,
saluda a quienes llegan siempre
con la punta de la nariz helada.
La naturaleza, como si oprimiera
la barra 'suprimir’, deja todo el
ambiente en blanco o en silen-
cio. Un sonido de grillos, pajaros
y aire fuerte obliga con el mayor
gusto a fijarse Unicamente en los
detalles tan perfectos con los que
fue dotado Cerinza.

El Calvario, recuerda Magda-
lena Pinto, otra hija del pueblo,
“era el lugar donde haciamos el
viacrucis en Semana Santa, don-
de jugabamos a escondernos”.

5:30 p.m. El sol se esconde
poco a poco detras de El Tibet,

B m

montafia de color azul profundo,
que guarda misterios y leyendas.

De regreso a la zona urbana,
‘Lucho’ Pinto, se refiere al proyec-
to de desarrollo que ha impulsa-
do actividades como: el Festival
del Reinado, Festival Santa Lucia,
Calle Caliente; estos eventos for-
talecen la cultura ancestral y "ha-
cen que Cerinza en estos Ultimos
cuatro afos, se haya ubicado
como uno de los municipios con
mas derroche de cultura y uno
de los cinco lugares mas seguros
de Colombia. Ademas, se ha pro-
movido la economia a través de
la elaboracion de la cesteria del
esparto”.

La noche cae, la luna llena
se asoma en el cielo estrellado
y el ambiente cerinzano duer-
me, descansa; se despide, entre
otras cosas, porque las activida-
des nocturnas son muy escasas y
porque la gente busca pronto el
calor de su casa, escondiéndose
del frio que acosa y no da tregua.

Dofia Mariela Tamayo, ma-
trona de Cerinza y ex reina de la
tercera edad, dice que el pueblo

ademas de ser admirado por su
belleza y por haber engendrado,
entre muchos otros proceres, a
Pedro Pascacio Martinez, debe
ser resaltado por sus recientes in-
tentos de salir del anonimato, "y
si que lo ha logrado”.

El apoyo a las asociaciones
artesanales del Municipio, que lo
han representado en el encuen-
tro de colonias en Bogot3, la Fe-
ria de Las Flores en Medellin o el
Encuentro de Artesanos Unidos
en Santander, entre otros, son
logros acertados en donde se ha
intentado impulsar y posicionar a
Cerinza.

9:06 p.m. Hay una valla en la
entrada del pueblo, con la ima-
gen de una anciana vestida de
campesina, peinada con dos tren-
zas que caen sobre cada hombro
y quien lleva puesto un sombrero
y que teje canastos en esparto,
material representativo del mu-
nicipio. De fondo aparece una
fotografia de Cerinza, especifica-
mente del casco urbano del pue-
blo. También, hay una frase con
letra grande y llamativa, colorea-
da con amarillo y verde, tintes de
la bandera cerinzana, que afirma
que es un pueblo para amar, qui-
za con el animo de ser recordada
durante la estadia en el lugar, y al
momento de abandonarlo.

Quiza muchos paisanos hayan
abandonado este valle y, con ello,
seguramente el nombre de Ce-
rinza se haga mas popular, pero
todavia queda gente que ignora
su existencia. Es cierto que nadie
ama lo que no conoce, y por eso
el lema cerinzano pueda llegar a
parecer utopico en ciertos mo-
mentos; sin embargo, una vez
conocida parte de la riqueza del
Municipio, la frase de bienvenida
termina siendo profética. [T,



Por: Maria Alejandra Monsalve

Al cierrre e

& MAIN MENU

Ciudadanos
alemanes
participan como
voluntarios en
diferentes lugares
de Colombia.
Lea Reich es
una de ellas y en
Bucaramanga,
brinda alegria

y ensenanzas a

los niios de la
Fundacion Volver
a Sonreir.
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a Colombia para vivir una experiencia Unica durante once
meses. Se despidieron de la realidad que conocian para,
ahora, ser agentes de cambio en una sociedad llena de mixturas
nuevas e inimaginables.

Tras cruzar el Atlantico, 30 voluntarios alemanes llegaron

Lea Reich nacié en Bonn, ciudad que dio a luz a Beethoven; re-
cién se gradud del colegio, y teniendo una baraja de oportunidades
sobre la mesa, decidié rechazar un intercambio escolar en Europa o
de ingresar pronto a la universidad, porque preferia aprender espa-
fiol, conocer el mundo y trabajar ayudando a la gente.

Con el apoyo de sus padres, que no tienen prejuicios con Sur-
américa, se inscribié en el programa de voluntariado de AFS Ale-
mania (American Field Service) y eligié a Colombia como su des-
tino. Sus otras opciones eran Panama y Honduras, pero Colombia
le lamo6 mas la atencion por ser mas grande y tener mas cosas por
conocer.

Ella, trilingle, hija de médicos y habitante del pais que ocupa el
noveno lugar en el ranking de desarrollo humano, segin el informe
del 2011 del PNUD, lleg6 a vivir en un pais que ocupa el puesto 87
en el mismo conteo, y a trabajar con gente cuyas oportunidades de
estudios, ingresos y expectativas de vida son maés limitadas.

AFS la asign6 a la Fundacion Colombo — Alemana Volver a Son-
reir. La fundacién ayuda a niflos en Bucaramanga y el area metro-
politana; fundada en 2001 por Ria Nicole Gallinat, una alemana que,
al igual que Lea, trabajé como voluntaria en la ciudad.
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El viaje

Cuando pis6 por primera vez Colombia, en el
aeropuerto El Dorado, qued6 impactada. Jamas
se imagind que Bogota fuese tan hermosa, llegd
de nochey las luces de la ciudad le dieron la bien-
venida a este pais de 45 millones de habitantes.

En Bogota estuvo tres dias y luego partio a Bu-
caramanga, en donde fue la Unica asignada. Aqui
se hospeda en la casa de una sefiora mayor que
no le cobra absolutamente nada, pues también es
voluntaria en AFS, solo que ella lo hace acogien-
do extranjeros.

Después de dos meses en la ciudad, Lea adora
Bucaramanga, su gente, su clima y las guanaba-
nas que se consiguen en el mercado; dice que ja-
mas habia visto esta fruta y que es la comida mas
rica que ha probado. Lo Unico que detesta son los
trancones en las calles.

Para ella, ser voluntario es una experiencia
muy atractiva y los trdmites son muy sencillos. El
Gobierno aleman apoya estos programas y brin-
da facilidades econémicas para que sus habitan-
tes puedan tener un intercambio cultural, pero
también trabajen por la gente en otras partes del
globo.

Un dia como voluntaria

Lea se levanta a las 6:45 a.m. para estar junto
a los nifios a las 8:30 a.m. Ellos necesitan de 'la
teacher’, y de otras mil atenciones que, en la ma-
yoria de los casos, sus padres y el Estado no les
pueden brindar.

Recibe al grupo de nifios con el que trabajarj,
quienes son lo que mas le gusta de la Fundacion.
Por ejemplo, un pequefio lo demuestra ayudan-
dole con su espafiol, le sefiala objetos y le dice
como se llaman. Los papeles parecen invertidos,
pues ella les ensefia cdémo llamar las cosas en in-
glés.

Lea hace una labor de acompafiamiento; cada
dia, una profesora y ella, estan a cargo de diez o
quince nifos. Entre las dos organizan actividades

Om
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lUdicas y de aprendizaje para quitar de las manos
de la miseria, la negligencia y la pobreza, de estos
nifios que son el futuro de Colombia.

Lea no entiende la verdadera realidad de ellos.
Muchos son hijos de la guerra que se vive en el
pais. Son desplazados, viven en asentamientos y
sufren las graves consecuencias de la pobreza.

Asimismo, estan expuestos a un entorno com-
plejo en el que es muy facil que la delincuencia,
la desnutricién y el maltrato toquen a la puerta
de sus casas. Por eso el ICBF apoya la iniciativa
de Volver a Sonreir, pues mas alla de lo que pue-
dan aprender los nifios sobre equidad de género,
medio ambiente, arte, deportes, salud y cultura
es un espacio paralelo en el que aprovechan su
tiempo libre y estan protegidos mientras sus pa-
dres trabajan.

La fundacion beneficia, a través de sus siete
programas, a 5.720 personas entre mujeres em-
barazadas, adultos mayores, adolescentes y ni-
fios, casi todos miembros de mas de 900 familias
desplazadas. Su sede en Rio Frio, Floridablanca.

Colombia es el pais con mayor nimero de
desplazados y refugiados en el mundo. Segun el
informe de la Consultoria para los Derechos Hu-
manos y el Desplazamiento, Codhes, cerca de 12
por cada 100 colombianos; es decir, 5,2 millones,
han sido desarraigados de sus tierras.

Aunque Lea no sea consciente de la trascen-
dencia del programa en el que participa (junto a
250 voluntarios mas a lo largo y ancho de pais), ni
de la realidad que estd ayudando a transformar,
es un ejemplo de las buenas acciones que hace
un ser humano por personas que no conoce y
que seguramente no volverad a ver; pero que le
despiertan un carifio inmenso que elimina fronte-
ras culturales, idiomaticas y territoriales. [T
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